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 ثٝ ٘بْ ذسا

ضسب٥٘ٓ وٝ ا٤ٗ ضطوت  اطلاؼ ضٕب ٣ٔ ،  ث5ٝٔس٤ط ٌطا٣ٔ ظٕٗ تطىط اظ حسٗ ا٘تربة ضٕب زض ذط٤س زستٍبٜ ظً٘ ٞٛضٕٙس ٔسَ سطٚش

و٥ف٥ت لطؿبت ٔصطف  ٚ فطآ٤ٙس ت٥ِٛس، اظ ؾّٕىطز ٔست ٤ىسبَ پس اظ فطٚش زض لجبَ اضىبلات ٘بض٣ ٜ ٔحصَٛ ت٥ِٛس٢ ذٛز ضا ة

ٔطاتت ضا  5ذٛاٞطٕٙس است زض صٛضت ثطٚظ ٞطٌٛ٘ٝ اضىبَ ف٣ٙ زض س٥ستٓ ظً٘ وبٔپ٥ٛتط٢ سطٚش. ٕ٘ب٤س ظٕب٘ت ٣ٔ ضسٜ زض زستٍبٜ

ِٕت، زستٍبٜ اظ ثس٣ٟ٤ است ثب فه ح. ٤س٢ثب ضطوت اِىبْ زض ٥ٔبٖ ثٍصاض٤س ٚ اظ زستىبض٢ ٚ ثبظ ٕ٘ٛزٖ زستٍبٜ جساً ذٛززاض٢ فطٔب

ضا  ِطفبً لجُ اظ وبض وطزٖ ثب زستٍبٜ زفتطچٝ ضإٞٙب. ٞب٢ ضطوت ذٛاٞس ثٛز ٌطزز ٚ تؿ٥ٕط آٖ ٔطَٕٛ ٞع٤ٙٝ ثب تؿطفٝ ٌبضا٘ت٣ ذبضج ٣ٔ

 .٤س٢ٌٛ٘ٝ سؤاَ ثب ضطوت اِىبْ تٕبس حبصُ فطٔبزض صٛضت ٚجٛز ٞط ٤س ٢ٚزلت ٔطبِؿٝ فطٔب  ةٜ

. ٤س٢ٚز اؾٓ اظ پ٥طٟٙبز ٚ ا٘تمبز زض اضتجبط ثب ا٤ٗ ٔحصَٛ ٚ ٘حٜٛ ؾّٕىطز ضطوت ٔطّؽ فطٔبذٛاٞطٕٙس است ٔب ضا اظ ٘ػطات سبظ٘سٜ خ

 .ثبضس ٢ٔساضس اظ اٞساف ٟٔٓ ضطوت ْ وبُٔ ثس٣ٟ٤ است وٝ ضظب٤ت

 :ثبضس ضبُٔ ٔٛاضز ظ٤ط ٣ٔ 5ثستٝ ثٙس٢ زستٍبٜ ظً٘ ٞٛضٕٙس ٔسَ سطٚش

 5زستٍبٜ ظً٘ ٔسَ سطٚش  -1

 MMC/SDثب ذطبة تجس٤ُ ثٝ  ٤ٚMicro SDب  MMC/SD ٤ىؿسز حبفػٝ جب٘ج٣ -2

 زفتطچٝ ضإٞٙب٢ زستٍبٜ  -3

 ٘ط٢ (س٣٘ٛ)  RCAزٚ سط ف٥ص  -وبثُ اتصبَ صٛت٣   -4
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ا٤ٗ و٥ّس ثطا٢ ظٔب٣٘ است وٝ . ضٚز وبض ٣ٜٔ ة ٔسضسٝ  ثطا٢ ضٚضٗ وطزٖ آٔپ٥ّفب٤ط( 1و٥ّس ضٕبضٜ )سٕت ضاست پبُ٘ زستٍبٜ  و٥ّس

  .ا٥ٞس اظ س٥ستٓ صٛت٣ ٔسضسٝ ثطا٢ صحجت وطزٖ ٚ ٔطاسٓ صجحٍبٜ استفبزٜ و٥ٙسثرٛ

اتٛٔبت٥ه ضٚضٗ وطزٜ ٚ صسا٢ ظً٘  صٛضت ث٤ٝىٝ زستٍبٜ ظً٘ ٞٛضٕٙس زض ٍٞٙبْ پرص ظً٘، آٔپ٥ّفب٤ط ٔسضسٝ ضا ٢اظ آ٘جب: تصوط

٥ٔطٝ زض ٚظؿ٥ت ضٚضٗ ثبضس زض غ٥ط ا٤ٗ صٛضت ثب٤س ٜ ٔسضسٝ وٙس،و٥ّس ثطق ض٢ٚ زستٍبٜ آٔپ٥ّفب٤ط پرص ٣ٔ آٔپ٥ّفب٤ط ٔسضسٝضا اظ 

 .صسا٢ ظً٘ زض ٔسضسٝ پرص ٘رٛاٞس ضس

اظ حبِت ذٛزوبض ذبضج  ض٢ٚ زست٣ ثبضس ظً٘ اٌط و٥ّس. ثبضس ثطا٢ لطؽ ٔٛلت ظٍٟ٘ب ثسٖٚ تغ٥٥ط زض ثط٘بٔٝ زستٍبٜ 2٣ٔضٕبضٜ  و٥ّس

 .وٙٙس ذٛزوبض ؾُٕ ٣ٔ صٛضت ثٝ ظً٘و٥ّس زض حبِت ذٛزوبض ثبضس زض صٛضت٥ىٝ  .ظً٘ زست٣ وبض ذٛاٞس وطز ٢ضسٜ ٚ فمط ثب ضست

. ثبضس ٢ج٥ٌّٛط٢ اظ زستىبض٢ افطاز غ٥ط ٔجبظ ٚ تغ٥٥ط زض ثط٘بٔٝ زستٍبٜ ْ ثٝ ٔٙػٛض (5)لفُ وطزٖ صفحٝ و٥ّس ثطا٢ 3ضٕبضٜ  و٥ّس

 .آ٤س ثٝ صسا زض٣ٔ A ٢ظً٘ زست ،و٥ّسثب فطبض زازٖ ا٤ٗ . ظً٘ زست٣ است ز٢وُ 4ضٕبضٜ  و٥ّس

  .زٖاشة ٢ـزستٍبٜ ْ ٢ْٔطثٛط ثٝ تٙع 5ضٕبضٜ  ٢زٞب٢زستٍبٜ است ٚوُ ٢ٔحُ لطاض ٌطفتٗ حبفػٝ جب٘ت 6ضٕبضٜ  لسٕت
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 ٢ ثب لسٕتٟب٢ پطت زستٍب٢ٜآضٙب -2
 

 

 

 

 

 

 MIC پطت آٔپ٥ّفب٤ط ٚ ٤ب ٚضٚز٢  LINE IN ثٝ ٚضٚز٢ ظجط ٤ب ضاز٤ٛ AV ذطٚج٣ صٛت٣ زستٍبٜ وٝ تٛسط ٤ه س٥ٓ -1

  .ٌطزز ٤ى٣ اظ ا٤ٗ زٚ ذطٚج٣ ثٝ آٔپ٥ّفب٤ط ٔتصُ ٣ٔتٟٙب . ٌطزز ٔتصُ ٣ٔٔسضسٝ ج٢ّٛ آٔپ٥ّفب٤ط   

ٚات ثّٙسٌٛ 10تب حساوثط تٛاٖ  ٢ثٝ ٞط ذطٚج٣ ْ. ظً٘ ٞٛضٕٙس ٔحُ اتصبَ  ٔستم٥ٓ ثّٙسٌٛ ثٝ آٔپ٥ّفب٤ط زاذ٣ّ زستٍبٜ -2

 .ٔتصُ ٕ٘ٛز( ا٣ٕٞ 8)ثسٖٚ ٔچ٥ًٙ  

 .2زستٍبٜ ٔطثٛط ثٝ سٛوت ضٕبضٜ ٢زاذُ ض٢فب٢آٔپُ ٢صسا ٢ْتٙع ٢وُ طٛض ثٝٚ  ضا٢ٖظً٘ زة ٢صسا ٢ثّٙس ٢ِْْٚٛ تٙع -3

ثٝ ا٤ٗ ٔحُ  ٔسضسٝپس اظ ٚصُ زٚضبذٝ آٔپ٥ّفب٤ط. ٔسضسٝ ِٚت جٟت اتصبَ زٚ ضبذٝ ثطق آٔپ٥ّفب٤ط 220پط٤ع ذطٚج٣ ثطق  -4

ضا  ٔسضسٝ اتٛٔبت٥ه آٔپ٥ّفب٤ط طٛض ثٝزستٍبٜ زض ٍٞٙبْ پرص ظً٘ . ضا زض ٚظؿ٥ت ضٚضٗ لطاض ز٥ٞس ٔسضسٝ و٥ّس آٔپ٥ّفب٤ط

6 5 4
3

2
1
1
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و٥ّس  آٖ ضا تٛسطتٛا٥٘س  ٔسضسٝ ٣ٔ آٔپ٥ّفب٤ط ثب وطزٖ صحجتثطا٢ . وٙس  ظً٘ آٖ ضا ذبٔٛش ٣ٔ ضٚضٗ وطزٜ ٚ پس اظ اتٕبْ

حساوثط جط٤ب٣٘ وٝ (. ثطق آٔپ٥ّفب٤ط:  ضسٜ آٖ ٘ٛضتٝ ظ٤طوٝ زض  1و٥ّس ضٕبضٜ )٤س٢ٕ٘ب ضٚضٗج٢ّٛ زستٍبٜ ظً٘ ٞٛضٕٙس 

ستب٘ساضز ٚ سبِٓ ثطا٢ اتصبَ ثٝ ا٤ٗ پط٤ع استفبزٜ ذٛاٞطٕٙس است اظ زٚضبذٝ ا. ثبضس آٔپط ٣ٔ ٥ٔ3تٛاٖ اظ ا٤ٗ پط٤ع ٌطفت 

 .پص٤طز زض غ٥ط ا٤ٗ صٛضت ضطوت زض لجبَ ذسبضات ٘بض٣ اظ اتصبَ زستٍبٜ ٚ ٤ب زٚضبذٝ ٔؿ٥ٛة ٔسئ٥ِٛت٣ ضا ٣ٕ٘ ز٢٢ٕ٘ب

 .زض ٍٞٙبْ تبثستبٖ 5ذبٔٛش وطزٖ زستٍبٜ ظً٘ سطٚشو٥ّس اص٣ّ ضٚضٗ ٚ ذبٔٛش زستٍبٜ ثطا٢  -5

 .(ِٚت 220)ثبضس جٟت اتصبَ زستٍبٜ ثٝ ثطق ضٟط ٣ٔ جها٤ٗ :س٥ٓ ٚضٚز٢ ثطق اتصبَ ٔحُ  -6
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 زستٍبٜ اتصبَ ٚ ضاٜ ا٘ساظ٢ ضٚش -3

سپس زٚضبذٝ ثطق آٔپ٥ّفب٤ط ٔسضسٝ ( ثٟتط است ض٢ٚ آٔپ٥ّفب٤ط لطاض ٥ٌطز) اثتسا زستٍبٜ ظً٘ ضا زض ٔجبٚضت آٔپ٥ّفب٤ط لطاض زازٜ  -1

چٙب٘چٝ زٚضبذٝ ثطق . (ٔطرص ضسٜ 5زض ضىُ ثب ضٕبضٜ )ٔتصُ و٥ٙسثطق پطت زستٍبٜ ظً٘  اظ پط٤ع ثطق زضآٚضزٜ ٚ ثٝ پط٤عضا 

 .(٤ب اظ سطا٣ٞ ٘بظن استفبزٜ و٥ٙس) .٤س٢وّفت ثبضس ثب٤س آ٘طا ثب ٤ه زٚضبذٝ ثطق ٘بظن تؿ٤ٛط ٕ٘ب زٚضبذٝ آٔپ٥ّفب٤ط اظ ٘ٛؼ

 ٌطزز ٢٣ٔ وٝ ظً٘ ثٝ آٖ ٔتصُ تٛجٝ زاضتٝ ثبض٥س وٝ پط٤ع ثطق ٚ ٤ب سطاٜ. ضا ثٝ پط٤ع ثطق ٔتصُ و٥ٙس ظً٘ ٞٛضٕٙسس٥ٓ ثطق  -2

زستٍبٜ ظً٘ لطاض زاضز ضٚضٗ  وٙبض وٝ زض 6سپس زستٍبٜ ظً٘ ضا ثٛس٥ّٝ و٥ّس ضٕبضٜ . وبٔلاً سبِٓ ثٛزٜ ٚ زٚضبذٝ زض آٖ ضُ ٘جبضس

 .زٞس سبؾت ٚ ضٚظ ٞفتٝ ضا ٕ٘ب٤ص ٣ٔ اِىبْ ٚثؿس ٢ٌِٛٛاثتسا  صفحٝ ٕ٘ب٤ص زستٍبٜزستٍبٜ ضٚضٗ ضسٜ ٚ زض ا٤ٗ ٍٞٙبْ .و٥ٙس

تٛجٝ زاضتٝ . ا٤ٗ و٥ّس ٥ٕٞطٝ ثب٤س زض ٚظؿ٥ت ضٚضٗ ثبضس. و٥ّس ثطق زستٍبٜ آٔپ٥ّفب٤ط ٔسضسٝ ضا زض ٚظؿ٥ت ضٚضٗ لطاض ز٥ٞس -3

ذٛزوبض ثطق ضا ثٝ آٔپ٥ّفب٤ط ٔسضسٝ ٞسا٤ت ٕ٘ٛزٜ ٚ پس اظ پب٤بٖ پرص ظً٘  صٛضت ثٝ 5سطٚش زستٍبٜ ،ثبض٥س ٍٞٙبْ پرص ظً٘

و٥ّس ضٚضٗ ، ثطا٢ ا٘جبْ ٔطاسٓ صجحٍب٣ٞ. زضٛ ؾٕلاً آٔپ٥ّفب٤ط ذبٔٛش ثٛزٜ ٚ ثطل٣ ٔصطف ٣ٕ٘ثٙبثطا٤ٗ . وٙس جط٤بٖ ثطق ضا لطؽ ٣ٔ

 ثٝ ا٤ٗ. ٤س٢ضا ضٚضٗ ٕ٘ب ٌطزز ٣ٔٔطبٞسٜ  "ثطق آٔپ٥ّفب٤ط" :آٖ ٘ٛضتٝ ظ٤ط وٝ زض ظً٘ ٞٛضٕٙس ٚ ذبٔٛش لطٔع ضً٘ ج٢ّٛ زستٍبٜ

ذبٔٛش  تٛسط ٕٞبٖ و٥ّس لطٔع ضً٘تٕبْ ٔطاسٓ حتٕبً آٔپ٥ّفب٤ط ضا پس اظ ا. ضٛز ٣ٔتطت٥ت ثطق ثٝ آٔپ٥ّفب٤ط ضس٥سٜ ٚ زستٍبٜ ضٚضٗ 

  .٤س ٢ٕ٘ب

 :٤س٢س٥ٓ اضتجبط٣ صٛت٣ ضا ثٝ ٤ى٣ اظ زٚ ضٚش ظ٤ط ٔتصُ ٕ٘ب -4
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ذطٚج٣   -ٔطرص ضسٜ 1زض ضىُ ثب ضٕبضٜ )وطزٜ زستٍبٜ ظً٘ ٚصُ پطت  ٤LINEه سط س٥ٓ ضاثط ضا ثٝ لسٕت ( اِف 

ٚضٚز٢ صٛت٣  –ظجط  –ضاز٤ٛ )ز٤ٍط آ٘طا ثٝ لسٕت ٚضٚز٢ صٛت٣ آٔپ٥ّفب٤ط ٔسضسٝ وٝ ثب ٚ سط  (وٝ ثٝ ضً٘ سف٥س است٢ ٢ثبلا

2mv- AUX )ٜتطت٥ت ِْٚٛ ظً٘ ضٕب ٕٞبٖ ِْٚٛ ضاز٤ٛ ظجط ٤ب  ثٝ ا٤ٗ .ٔتصُ و٥ٙس ٔطرص ضسAUX است وٝ زض ج٢ّٛ آٔپ٥ّفب٤ط 

 .ثطا٢ ضطٚؼ ٔطحّٝ تست آ٘طا زض ٚسط لطاض ز٥ٞس ِطفبً. ٔطرص ضسٜ ٔسضسٝ 

ذطٚج٣   -ٔطرص ضسٜ  1زض ضىُ ثب ضٕبضٜ )وطزٜ زستٍبٜ ظً٘ ٚصُ پطت  MICن سط س٥ٓ ضاثط ضا ثٝ لسٕت ٢( ة 

ٚضٚز٢ ٞب٢ ٥ٔىطٚفٖٛ جّٛ زستٍبٜ  ظٚ سط ز٤ٍط آ٘طا ثب استفبزٜ اظ تجس٤ُ ٥ٔىطٚف٣٘ٛ ثٝ ٤ى٣ ا (استوٝ ثٝ ضً٘ لطٔع ٣ٙ٤ ٢پب

ثطا٢ ضطٚؼ  ِطفبً. اٖ ِْٚٛ ٥ٔىطٚف٣٘ٛ است وٝ ظً٘ ثٝ آٖ ٔتصُ ضسٜتطت٥ت ِْٚٛ ظً٘ ضٕب ٞٓ ثٝ ا٤ٗ. صُ و٥ٙسآٔپ٥ّفب٤ط ٔسضسٝ ٚ

 .لطاض ز٥ٞس 10اظ  ٤2ب 1 ٚظؿ٥ت ٔطحّٝ تست آ٘طا زض

اظ ثّٙس٢ٌٛ زض ا٤ٗ ٍٞٙبْ صسا٢ ظً٘ . ظً٘ زست٣ ضا اظ ض٢ٚ زستٍبٜ ظً٘ فطبض ز٥ٞس ضست٤٣ىجبض صسا٢ ظً٘ ثطا٢ آظٔب٤ص  -5

 ظً٘ اظ ثّٙسٌٛٞب٢ ٔتصُ ثٝ س٥ستٓ صسا٢ سٝ ضٚضٗ ضسٜ ٚضٔعٔبٖ آٔپ٥ّفب٤ط ٔسٜ صٛضت ثٝ. ضٛز ٣ٔض٥ٙسٜ  ظً٘ زاذُ زستٍبٜ

تٛجٝ زاضتٝ . ٤س٢صسا٢ ظً٘ ضا وٙتطَ ٕ٘ب ثّٙس٢ثب استفبزٜ اظ ِْٚٛ ٔطثٛط ثٝ ٚضٚز٢ ظً٘  تٛا٥٘س ٣ٔضٕب . ض٥ٙسٜ ذٛاٞس ضس صٛت٣ 

لطاض ز٥ٞس تب صسا٢ ظً٘ اظ و٥ّٝ ٔىبٟ٘ب ض٥ٙسٜ  ٖضٚش ثبض٥س چٙب٘چٝ زض سط ضاٜ ثّٙسٌٛٞب٢ ٔسضسٝ و٥ّس٢ ثبضس ثب٤س آٟ٘ب ضا زض حبِت

 .ضٛز
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حبَ ثطا٢ تٙػ٥ٓ زستٍبٜ ٚ . ٢ ثب٤س سبؾت زل٥ك ٚ ضٚظ ٞفتٝ ضا ٕ٘ب٤ص زٞس٢ضطوت تٙػ٥ٓ ضسٜ ٚ ثب اذتلاف جع ٔحُ  سبؾت زستٍبٜ زض

اظ طط٤مٝ تٙػ٥ٓ زستٍبٜ ٔطاحُ ظ٤ط ضا ِطفبً جٟت اط٥ٕٙبٖ  .ز٣٤استفبزٜ ٕ٘ب ضإٞٙب چٝزفتطتٙػ٥ٓ آًٞٙ ظً٘ ٚ ظٔبٖ پرص ظً٘ اظ ٥ٕٞٗ 

 :ٔب ز٘جبَ و٥ٙسٖچٝ ضاٜزفتط ٥ٕٞٗاظ

 تر٥ّٝ حبفػٝ -1

 Aظً٘ ثط٘بٔٝ ض٢ٚ زا٘ص آٔٛظاٖ ٚ ته ظً٘  (ضطؾ٣ اٚلبت غ٥ط)ثبثت  ٚ اشاٖتٙػ٥ٓ سبؾبت ظً٘  -2

 B ظً٘ ثط٘بٔٝ تٙػ٥ٓ سبؾبت ظً٘ زث٥طاٖ ض٢ٚ -3

زض غ٥ط ا٤ٗ صٛضت اشاٖ ضا زض   -ذص اشاٖ زض سبؾبت ضطؾ٣زض صٛضت تٕب٤ُ ثطا٢ ح)ٔسضسٝ  ضطؾ٣ ثطا٢ تٙػ٥ٓ سبؾت اشاٖ -4

  (.٤سٕ٘ب٢تٙػ٥ٓ  Aظً٘  ثط٘بٔٝ لسٕت

 زا٘ص آٔٛظاٖ ظً٘ زست٣تٙػ٥ٓ آًٞٙ  -5

 (زضصٛضت ٥٘بظ )تٙػ٥ٓ سبؾت زستٍبٜ  -6
 

 ثّٙس٢ٌٛ زث٥طاٖاتصبَ  ضٚش -4
چٙب٘چٝ صسا٢ زستٍبٜ است  اتبق ٔحُ ٘صتثطا٢ پرص صسا٢ ظً٘ زض  ٢ زاذ٤٣ّه ؾسز ثّٙسٌٛزاضا٢  5ظً٘ سطٚشزستٍبٜ 

 فبصّٝ زاضتٝ ثبضسا٤ٗ ثّٙسٌٛ ثطا٢ تٛجٝ زازٖ زث٥طاٖ ثٝ سبؾت ضطٚؼ زضس وبف٣ ٘جٛزٜ ٚ ٤ب ٔحُ استطاحت زث٥طاٖ ثب زستٍبٜ 

اٞٓ ضا ثٝ ذطٚج٣ پطت زستٍبٜ ٔحُ  8ثطا٢ ا٤ٗ وبض ٤ه ثّٙس٢ٌٛ . ٤س٢زث٥طاٖ استفبزٜ ٕ٘بظً٘ اظ ثّٙس٢ٌٛ ٔجعا ثطا٢  تٛا٥٘س ٣ٔ
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B ٔؿٕٛلاً . )ثبضس فب٤طتٛا٘س ٤ه اسپ٥ىط وبٔپ٥ٛتط ثسٖٚ آٔپ٣ّ ا٤ٗ ثّٙسٌٛ ٣ٔ .(٘طبٖ زازٜ ضسٜ 2زضضىُ ثب ضٕبضٜ)ز٣٤َ ٕ٘بٔتص

 .( ٤س٢زستٍبٜ ٔتصُ ٕ٘ب ذطٚج٣ س٥ٓ ا٤ٗ اسپ٥ىط ضا ٔستم٥ٕبً ثٝ تٛا٥٘س ٣ٔ. ٤ى٣ اظ زٚ اسپ٥ىط وبٔپ٥ٛتط فبلس ِْٚٛ ٚ و٥ّس است

 .٤س٢تطا٘س ضا جسا ٕ٘ب زض اثتسا ثب٤س استزاضا٢ تطا٘س ٔچ٥ًٙ ِٚت  100اظ ٘ٛؼ چٙب٘چٝ ثّٙس٢ٌٛ ضٕب *** 

 ،لطاض زاضززستٍبٜ ظً٘  پطتزض وٝ  چطذب٘سٖ ِْٚٛ وٙبض ٔحُ اتصبَ ثّٙسٌٛثب  تٛا٥٘س ٣ٔثطا٢ تٙػ٥ٓ حجٓ صسا٢ ا٤ٗ ثّٙسٌٛ 

ضبض ث٥ص اظ ا٘ساظٜ ض٢ٚ ا٤ٗ لطؿٝ ثس٥بض غط٤ف ثٛزٜ ٚ زض صٛضت ف ِْٚٛ ا٤ٗ تٛجٝ زاضتٝ ثبض٥س. ٤س٢صسا ضا تٙػ٥ٓ ٕ٘ب ثّٙس٢

ٌبضا٘ت٣ زستٍبٜ ٘جٛزٜ ٚ تؿ٥ٕط آٖ ضبُٔ ٞع٤ٙٝ  ٔطَٕٛا٤ٗ ذطاث٣  زض صٛضت ضىستٝ ضسٖ ِْٚٛ ظً٘ زث٥طاٖ. )ضىٙس ضاحت٣ ٣ٔ ةٜ

 (.ٌطزز ٣ٔ
 

 

 (آٔپ٥ّفب٤ط فمساٖزض صٛضت ) ثٝ زستٍبٜ ثّٙسٌٛاتصبَ  ضٚش -5
. ٤س٢اٞٓ ٚ ٘صت آٟ٘ب زض ٔحٛطٝ ٔسضسٝ اظ س٥ستٓ ظً٘ استفبزٜ ٕ٘ب 8ت٥ٟٝ چٙس ثّٙس٢ٌٛ  ثب تٛا٥٘س ٣ٔٔسضسٝ فبلس آٔپ٥ّفب٤ط ثبضس  چٙب٘چٝ

ثٟتط است وٝ ثب سط٢ ٚ ٔٛاظ٢ وطزٖ ثّٙسٌٛٞب . ٚات ثطٛز 10وبض ٘جب٤س ٔجٕٛؼ ثّٙسٌٛٞب٢ ٔتصُ ضسٜ ثٝ زستٍبٜ ث٥ص اظ  ثطا٢ ا٤ٗ

تٛجٝ زاضتٝ ثبض٥س ٔمساض ثبض ٔتصُ ضسٜ ثٝ زستٍبٜ وٕتط . ضٛز ضاثطةأپسا٘س ذطٚج٣ زستٍبٜ  ثب ٤س تباٖاٞٓ ثطس 4 أپسا٘س ضا ثٝ ٔمساض

استفبزٜ ( ٔطرص ضسٜ 2زض ضىُ ثب ضٕبضٜ ) ثطا٢ اتصبَ ثّٙسٌٛٞب اظ تط٥ٔٙبَ ذطٚج٣ پطت زستٍبٜ  .٘طٛز ٚات 10ٚ ث٥ص اظ  اٞٓ 2اظ 

 .ستثطا٢ اتصبَ ثّٙس٢ٌٛ زث٥طاٖ ا Bثطا٢ ثّٙس٢ٌٛ زا٘ص آٔٛظاٖ ٚ ذطٚج٣  Aذطٚج٣ . ٤س٢ٕ٘ب
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زض ) تٛا٥٘س ثب چطذب٘سٖ ِْٚٛ وٙبض ٔحُ اتصبَ ثّٙسٌٛ وٝ زض پطت زستٍبٜ ظً٘ لطاض زاضز ثطا٢ تٙػ٥ٓ حجٓ صسا٢ ا٤ٗ ثّٙسٌٛ ٣ٔ

ِْٚٛ ثس٥بض غط٤ف ثٛزٜ ٚ زض صٛضت فطبض ث٥ص اظ ا٤ٗ تٛجٝ زاضتٝ ثبض٥س . ز٣٤صسا ضا تٙػ٥ٓ ٕ٘ب ثّٙس٢ ( ٔطرص ضسٜ 3ضىُ ثب ضٕبضٜ 

زض صٛضت ضىستٝ ضسٖ ِْٚٛ ظً٘ زث٥طاٖ ا٤ٗ ذطاث٣ ٔطَٕٛ ٌبضا٘ت٣ زستٍبٜ ٘جٛزٜ ٚ . )ضىٙس ضاحت٣ ٣ٔ ٜا٘ساظٜ ض٢ٚ ا٤ٗ لطؿٝ ة

 .زلت زاضتٝ ثبض٥س زض صٛضت٥ىٝ ثّٙسٌٛٞب زاضا٢ تطا٘س ٔچ٥ًٙ ثبضٙس ثب٤س اظ ٔساض ذبضج ٌطز٘س ِطفبً .(ٌطزز تؿ٥ٕط آٖ ضبُٔ ٞع٤ٙٝ ٣ٔ

 (B)ذطٚج٣ ثطا٢ زا٘ص آٔٛظاٖ ٚ  (A)ذطٚج٣ ٔؿٕٛلاً(.  B,Aذطٚج٣ . ) ثبضس ذطٚج٣ ٔستمُ اظ ٞٓ ٣ٔ 2زستٍبٜ ظً٘ زاضا٢ 

ٔمطؽ تحص٣ّ٥  2ا٤ٗ زٚ ذطٚج٣ ٔجعا ثطا٢ پرص ظً٘ ٔساضس ثب ز٤ٍط وبضثطز .٥ٌطز ثطا٢ ظً٘ زث٥طاٖ ٔٛضز استفبزٜ لطاض ٣ٔ

 .ثطز وبض ٜضا ثطا٢ ٔمطؽ زْٚ  ة B ذطٚج٣ٚ اَٚ ٔمطؽ  ضا ثطا٢ A ذطٚج٣ تٛاٖ تطت٥ت ٣ٔ ثٝ ا٤ٗ. ثبضس ٣ٔ

 .ٞٓ اشاٖ ثبثت تؿط٤ف ٕ٘ٛز Bأب ٣ٔ تٛاٖ ثطا٢ ثط٘بٔٝ  ٌطزز ٣ٔزستٍبٜ پرص  ٥ٕٞAطٝ اظ ذطٚج٣  ضطؾ٣ صسا٢ اشاٖ

وبض  ٜثبضس وٝ جٟت پرص صسا٢ ظً٘ ، ظً٘ زث٥طاٖ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ اشاٖ زض ٔحُ ٘صت زستٍبٜ ة زستٍبٜ ٔجٟع ثٝ ٤ه ث٢ٍّٛٙ زاذ٣ّ ٣ٔ

 .ثبضس ٥٘بظ ثٝ ٘صت ثّٙس٢ٌٛ زث٥طاٖ ٘رٛاٞس ثٛز زض ٤ه ٔحُزث٥طاٖ  اتبق٘صت زستٍبٜ ٚ  ٖوبزض ٔٛاضز٢ وٝ ْ ثٙبثطا٤ٗ. ضٚز ٣ٔ
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 وبضوطزو٥ّسٞب٢ تٙػ٥ٓ زستٍبٜ ضٚش -6
 

  و٥ّسENTER ٛٙٔ اؾساززض ٍٞٙبْ تٙػ٥ٓ .ض٤ٛٓ زستٍبٜ ٣ٔٞب٢ ثبفطبض زازٖ ا٤ٗ و٥ّس ٚاضز ، 

 .ضٚز ْ ثؿس٢ ٣ٔپس اظ فطبض ا٤ٗ و٥ّس ثبثت ضسٜ ٚ زستٍبٜ ثٝ ٔطحّٝ تٙػ٣
  و٥ّسPLAY صسا٢ آًٞٙ ٤ب اشاٖ ٔٛضز ٘ػط ضا پرص ٤ب لطؽ وطزتٛاٖ  ثب ا٤ٗ و٥ّس ٣ٔ . 

 .  زض ٍٞٙبْ تٙػ٥ٓ ثط٘بٔٝ ظً٘ زض ٔطحّٝ تٙػ٥ٓ ضٚظٞب٢ ٞفتٝ ٥٘عوبضثطز زاضز

  و٥ّسUP (+) زض ٔٙٛٞب٢ زستٍبٜ حطوت وطز ٚ ٤ب زض ٍٞٙبْ تٙػ٥ٓتٛاٖ  ثب ا٤ٗ و٥ّس ٣ٔ، 

  .وطز ظ٤بزٚضز ٘ػط ضا ْ ٔمبز٤ط
  و٥ّسDOWN (-) زض ٔٙٛٞب٢ زستٍبٜ حطوت وطز ٚ ٤ب زض ٍٞٙبْ تٙػ٥ٓتٛاٖ  ثب ا٤ٗ و٥ّس ٣ٔ، 

 .وطز وٓٔٛضز ٘ػط ضا  ٔمبز٤ط
  و٥ّسESC زض ٍٞٙبْ ٕ٘ب٤ص  .تٛاٖ ثٝ ٔطحّٝ لجُ ٤ب ٢ٛٙٔ لجُ ثطٌطت ثب ا٤ٗ و٥ّس ٣ٔ

ٚضٗ ٤ب ذبٔٛش ضٔٛلتبً  تٛاٖ ٕ٘ب٤ص ثب٥٘ٝ ضا ثب ا٤ٗ و٥ّس ٣ٔ صفحٝ اص٣ّ

 .ٕ٘ٛز
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٤چ لفُ ٢اٌط سٛثبضس ثٝ ا٤ٗ تطت٥ت  زاضا٢ لفُ صفحٝ و٥ّس ثطا٢ ج٥ٌّٛط٢ اظ زستىبض٢ افطاز غ٥ط ٔجبظ ٣ٔ 5زستٍبٜ ظً٘ سطٚش 

              . و٥ّس صفحٝ لفُ   ٜ  ثب فطبض زازٖ ٞط ٤ه اظ و٥ّسٞب٢ تٙػ٥ٓ زستٍبٜ وّٓٚ  وطزٜزستٍبٜ زض حبِت لطٔع ثبضس و٥ّسٞب٢ فٛق ؾُٕ ٖ

 .ؾ٥ت آث٣ ثبضسض٤چ لفُ زض ٢ٚسٛثطا٢ ثبظ وطزٖ لفُ صفحٝ و٥ّس ثب٤س . ٌطزز ٢ٚ٣ٔ صفحٝ ٕ٘ب٤ص غبٞط ض

 .و٥ّسٞب٢ زستٍبٜ ذٛززاض٢ و٥ٙس ٤س زض ٍٞٙبْ وبض ثب زستٍبٜ اظ فطبض ظ٤بز ثط ض٢٢ٚزلت فطٔب: تصوط 
  زستٝ ثٙس٢ ظٍٟ٘ب٢ زستٍبٜ -7

 :ؾجبضتٙس اظ ا٤ٗ ثط٘بٔٝ ٞب. ثبضس ضا زاضا ٣ٔٚاشاٖ  سط٢ ظً٘ سٝلبث٥ّت تٙػ٥ٓ   5زستٍبٜ سطٚش

 ثط٘بٔٝ اشاٖ ضطؾ٣  Bظً٘ثط٘بٔٝ   Aظً٘ثط٘بٔٝ 

 .ثبضس ؾسز 99تٛا٘س تب  ٣ٔ ٞب ضسٜ ٚ اشاٖ ٔجٕٛؼ ظٍٟ٘ب٢ تؿط٤ف

 ٔثبَ طٛض ثٝ. اضسزستٍبٜ ة حبفػٝ جب٘ج٣فب٤ُ ٞب٢ صٛت٣ زاذُ تٛا٘س ٤ى٣ اظ  ٞب ٣ٔ ثٙس٢ ٘ٛؼ آًٞٙ ظً٘ ثطا٢ ٞط٤ه اظ ا٤ٗ زستٝ

 .لطاض زاز M2 ذطٚج ضا  ظً٘ ٚ  M1ضا تٛاٖ ظً٘ ٚضٚز  ٣ٔ

 .٣ٔ ضٛزثطا٢ زث٥طاٖ استفبزٜ  B ثطا٢ ثط٘بٔٝ زا٘ص آٔٛظاٖ ٚ اظ ظً٘ A اظ ظً٘ ٔؿٕٛلاً

تصُ است زستٍبٜ ْ Bاٞٓ وٝ ثٝ ذطٚج٣  8٘سٌٛٞب٢ ثب استفبزٜ اظ ثُ ٣ٔB تٛاٖ اظ ظً٘  ،زض ٔساضس٣ وٝ زاضا٢ زٚ ٔمطؽ ٣ٔ ثبضٙس

 .استفبزٜ ٕ٘ٛزٔمطؽ زْٚ  ظً٘ ٞب٢ثطا٢ 
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  ( ضطؾ٣اٚلبت  غ٥ط)٤ب اشاٖ ثبثت ا٤جبز ٤ه ظً٘ -8
 :و٥ٙٓ تؿط٤ف و٥ٙٓ ثٝ تطت٥ت ظ٤ط ؾُٕ ٣ٔجس٤س ي ٤ه ظٖ Aظً٘  ثط٘بٔٝ ثؿٙٛاٖ ٔثبَ اٌط ثرٛا٥ٞٓ زض

است ضا ثب  ثط٘بٔٝ ٞفت٣ٍوٝ  اص٣ّ زستٍبٜ ضسٜ ٚ ٌع٤ٙٝ اَٚ  ٢ٔٙٛٚاضز ،  زض ٍٞٙبْ ٕ٘ب٤ص سبؾت ٚتبض٤د ٖ و٥ّس اثتسا ثب ٤ه ثبض ظز

  Aٚاضز ٢ٛٙٔ تٙػ٥ٓ ظٍٟ٘ب٢   ٚ ظزٖ و٥ّس   Aظً٘ثط٘بٔٝ ذبة ٌع٤ٙٝ اَٚ ٤ؿ٣ٙ تا٘تربة ٣ٔ و٥ٙٓ زض ا٤ٗ ٔطحّٝ ثب اٖ ظزٖ و٥ّس 

  :آ٤س ٢ثٝ ٕ٘ب٤ص زض ْ  ٤Aؿ٣ٙ ظً٘  ،ا٤ٗ لسٕت تٙػ٥ٓ ضس٠ ٞب٢ ، ظً٘ض٢ٚ صفحٝ ٕ٘ب٤ص زستٍبٜ .٣ٔ ض٤ٛٓ

 

 

 

 

 :ضٛز  ا٢ زض ا٤ٗ لسٕت ٚاضز ٘طسٜ ثبضس صفحٝ ثٝ صٛضت ظ٤ط ٕ٘ب٤ص زازٜ ٣ٔ چٙب٘چٝ ٞٙٛظ ثط٘بٔٝ
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 .ض٤ٚٓ ٣ٔ است ذب٣ِ وٝ ٤ه حبفػٝ حبفػٝ آذط٤ٗثٝ  و٥ّس  استفبزٜ اظ٤ه حبفػٝ ذب٣ِ ٘جبضس ثب  ثط٘بٔٝزضصٛضت٥ىٝ ا٥ِٚٗ 

ٜ ة 7:00ثبضس سبؾت  ثط٘بٔٝا٥ِٚٗ ظً٘ زض ا٤ٗ  حبفػٝ ٖا٢ زض صٛضت٥ىٝ .ض٤ٛٓ تٙػ٥ٓ ا٤ٗ حبفػٝ ٣ٔ ٔطحّٝٚاضز  ثب فطبض زازٖ و٥ّس 

فطض ثٝ ٕ٘ب٤ص ٘ٛاٖ پ٥ص ؼٜ ظً٘ لج٣ّ ة٘جبضس  Aا٥ِٚٗ ظً٘ حبفػٝ زض صٛضت٥ىٝ ا٤ٗ ٚ  آ٤س ٣ٔثٝ ٕ٘ب٤ص زضؾٙٛاٖ پ٥ص فطض 

 .٤سآ ٣ٔزض

سبؾت ضا وٓ ٤ب ظ٤بز ٕ٘ٛزٜ ٚ ثٝ ؾسز  ٚ ز وٝ ثب ظزٖ و٥ّسٞب٢ ٖوٗ زض اثتسا زٚ ضلٓ ٕ٘ب٤طٍط سبؾت ظً٘ ضطٚؼ ثٝ چطٕه ظزٖ ٣ٔ

زٚ ضلٓ ٕ٘ب٤طٍط زل٥مٝ ضطٚؼ ثٝ چطٕه ظزٖ  زض ا٤ٗ حبِت ضفتٝ وٝتٙػ٥ٓ زل٥مٝ  ٔطحّٝثٝ  ثب فطبض زازٖ و٥ّس  .ضس٥ٓ زِرٛاٜ ٣ٔ

ا٤بْ ٞفتٝ  ٔطحّٝ تٙػ٥ٓ ٚاضز ثب ٤ىجبض ظزٖ و٥ّس حبَ .تٙػ٥ٓ ٣ٔ و٥ٙٓؾسز ٔٛضز ٘ػط ضا  ٚز سپس ثب ظزٖ و٥ّسٞب٢ ٖٕ٘ب٢ ٣ٔ

ظزٖ  ثب(.  ثبضس ٕ٘ب٤طٍط ضٚظ ضٙجٝ ٣ٔ ش)وٙس وٝ ٕ٘ب٤طٍط ضٚظ پٙجطٙجٝ است ضطٚؼ ثٝ چطٕه ظزٖ ٣ٔ 5زض ا٤ٗ حبِت ؾسز . ض٤ٛٓ ٣ٔ

 غ٥ط فؿبَضٚظ )ضٛز ٣ٔ فؿبَضٚظ ٔٛضز ٘ػط ،  و٥ّس ظزٖ ٚ ثب  غ٥ط فؿبَضٚظ ٔٛضز ٘ػط  ،و٥ّس  زٖظ ضٚظ ثٝ جّٛ ضفتٝ ٚ ثب،  و٥ّس

٢ ضٚظٞب٢ زٚضٙجٝ ٘ت٥جٝ ثٝ ا٤ٗ صٛضت  زل٥مٝ 5ٚ  13زض سبؾت ثبثت  اشاٖ ٤ه ٔثلاً ثطا٢ تٙػ٥ٓ(. ٣ٔ ثبضس( )-ذط ت٥طٜ صٛضت ثٝ

 :ضٛز ٣ٔ

(1 -54321ش 7:25   M11 

(2  13:05 --2----  A3 

(3  ----:  ------- --- 
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 ضٛز ٕ٘ب٤ص زازٜ ٣ٔ ٘بْ فب٤ُ صٛت٣ ٚثب ظزٖ و٥ّسٞب٢  .ٔطحّٝ تٙػ٥ٓ آًٞٙ ٤ب اشاٖ ٣ٔ ض٤ٛٓ  ٚاضز  سپس ثب ٤ىجبض ظزٖ و٥ّس

فب٤ّٟب٢ ظً٘ زث٥طاٖ ٔٙبجبت ٚ  ٕ٘ب٤ص ثطا٢ Fٚ حطف فب٤ّٟب٢ ظًٕ٘٘ب٤ص  ثطا٢ M حطف ،فب٤ّٟب٢ اشاٖ ٕ٘ب٤ص ثطا٢ A حطف وٝ

صسا٢  ثطا٢ ض٥ٙسٖ فب٤ُ ٕ٘ب٤ص زازٜ ضسٜ ثب استفبزٜ اظ و٥ّس ٚ ضٕبضٜ آٖ فب٤ُ جٕٟٛض٢ اسلا٣ٔ است حبَ پس اظ ا٘تربة ٘ٛؼ سطٚز 

 ٚو٥ّسٞب٢ چٙب٘چٝ ا٤ٗ آًٞٙ ٤ب اشاٖ ٔٛضز ٘ػط ٘جبضس ثب استفبزٜ اظ  ٌطزز زض ثّٙس٢ٌٛ زاذُ زفتط پرص ٣ٔ طفك ٔٛضز ٘ػط فب٤ُ

 پس اظ تٙػ٥ٓ ضٕبضٜ فب٤ُ ثب ظزٖ .٣ٔ ثبضس  15~1فب٤ّٟب٢ ث٥ٗ ثٝ ٔٙعِٝ پرص تصبزف٣ فب٤ُ اظ  ** ٔتؾلا .و٥ٙٓضٕبضٜ فب٤ُ ضاؾٛض ٣ٔ 

تٕبْ تٛاٖ  ثب تىطاض ٔطاحُ ثبلا ٣ٔ. پس اظ ض٥ٙسٖ ٤ه ثٛق وٛتبٜ ظً٘ زض حبفػٝ ثجت ٣ٔ ضٛزٚ  ٜ ز٢تٙػ٥ٓ ظً٘ ثٝ اتٕبْ ضس  و٥ّس

 .ظٍٟ٘ب ضا تٙػ٥ٓ ٕ٘ٛز

اشاٖ  ٚ ٤ى٣ اظ تٙػ٥ٓ ضسٜ ثطا٢ چٙب٘چٝ سبؾت  ،ثٝ ا٤ٗ ٔؿ٣ٙ. ظً٘ ا٤ِٛت زاضزپرص  ثٝ ٘سجت اٖ ثبثتلاظْ ثٝ شوط است وٝ پرص اش

زض ظٔبٖ  اشاٖ لطؽ ضسٜ ٚ ظً٘ ثطسسفطا پرص ظً٘  ظٔبٖ ،٣ِٚ چٙب٘چٝ زض ح٥ٗ پرص اشاٖ. ٌطزز اشاٖ پرص ٣ٔ ،ثبضس ثطاثطظٍٟ٘ب 

 .ضٛز پرص ٣ٔ ذٛز

 .٥٘ع اجطا ٕ٘ٛز Bٜ ظً٘ و٥ّٝ ٔطاحُ فٛق ضا ٣ٔ تٛاٖ ثطا٢ ثط٘بْ
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 (ضطؾ٣اٚلبت  غ٥ط)٤ب اشاٖ ثبثت ٤ه ظً٘ ثط٘بٔٝتغ٥٥ط زض  -9
 :و٥ٙٓ تغ٥٥ط٢ ا٤جبز و٥ٙٓ ثٝ تطت٥ت ظ٤ط ؾُٕ ٣ٔ Aثؿٙٛاٖ ٔثبَ اٌط ثرٛا٥ٞٓ زض ظٔبٖ ٤ى٣ اظ ظٍٟ٘ب٢ 

ٚاضز ٔطحّٝ  ٕ٘ٛزٜ ٚ ثب ظزٖ و٥ّس ثط٘بٔٝ ٔٛضز ٘ػط ضا ا٘تربة  ٚو٥ّسٞب٢ ثب استفبزٜ اظ  Aپس اظ ٚاضز ضسٖ زض ٢ٛٙٔ ظً٘ 

 .تٙػ٥ٓ ظً٘ ٔٛضز ٘ػط ٣ٔ ض٤ٛٓ

سبؾت ضا وٓ ٤ب ظ٤بز ٕ٘ٛزٜ ٚ ثٝ ؾسز  ٚز وٝ ثب ظزٖ و٥ّسٞب٢  ٖوٗ زض اثتسا زٚ ضلٓ ٕ٘ب٤طٍط سبؾت ظً٘ ضطٚؼ ثٝ چطٕه ظزٖ ٣ٔ

ضلٓ ٕ٘ب٤طٍط زل٥مٝ ضطٚؼ ثٝ چطٕه ظزٖ تٙػ٥ٓ زل٥مٝ ضفتٝ وٝ زض ا٤ٗ حبِت زٚ  ٔطحّٝثٝ  ثب فطبض زازٖ و٥ّس  .ضس٥ٓ زِرٛاٜ ٣ٔ

 ٔطحّٝ تٙػ٥ٓ ٚاضز ثب ٤ىجبض ظزٖ و٥ّس حبَ.آٚض٤ٓ ؾسز ٔٛضز ٘ػط ضا ض٢ٚ صفحٝ ٣ٔ ٚز سپس ثبظ ٞٓ ثب ظزٖ و٥ّسٞب٢ ٖٕ٘ب٢ ٣ٔ

ٕ٘ب٤طٍط ضٚظ ضٙجٝ  ش)وٙس وٝ ٕ٘ب٤طٍط ضٚظ پٙجطٙجٝ است ضطٚؼ ثٝ چطٕه ظزٖ ٣ٔ 5زض ا٤ٗ حبِت ؾسز . ض٤ٛٓ ا٤بْ ٞفتٝ ٣ٔ

 فؿبَضٚظ ٔٛضز ٘ػط ،  و٥ّس ظزٖ ٚ ثب  غ٥ط فؿبَضٚظ ٔٛضز ٘ػط  ،و٥ّس  ظزٖ ضٚظ ثٝ جّٛ ضفتٝ ٚ ثب،  ظزٖ و٥ّس ثب(.  ثبضس ٣ٔ

  (. ٣ٔ ثبضس( )-٤طٜذط ت صٛضت ثٝ غ٥ط فؿبَ ضٚظ )ضٛز ٣ٔ

 ضٛز ٕ٘ب٤ص زازٜ ٣ٔ فب٤ُ صٛت٣٘بْ  ٚثب ظزٖ و٥ّسٞب٢ . ٔطحّٝ تٙػ٥ٓ آًٞٙ ٤ب اشاٖ ٣ٔ ض٤ٛٓ  ٚاضز  سپس ثب ٤ىجبض ظزٖ و٥ّس

ثطا٢ ٕ٘ب٤ص فب٤ّٟب٢ ظً٘ زث٥طاٖ ٔٙبجبت ٚ  Fثطا٢ ٕ٘ب٤ص فب٤ّٟب٢ ظً٘ ٚ حطف Mثطا٢ ٕ٘ب٤ص فب٤ّٟب٢ اشاٖ، حطف  Aوٝ حطف 

صسا٢  ثطا٢ ض٥ٙسٖ فب٤ُ ٕ٘ب٤ص زازٜ ضسٜ ثب استفبزٜ اظ و٥ّس سطٚز جٕٟٛض٢ اسلا٣ٔ است حبَ پس اظ ا٘تربة ٘ٛؼ فب٤ُ ٚ ضٕبضٜ آٖ

و٥ّسٞب٢ چٙب٘چٝ ا٤ٗ آًٞٙ ٤ب اشاٖ ٔٛضز ٘ػط ٘جبضس ثب استفبزٜ اظ  ٌطزز پرص ٣ٔاٜ ي٢ زستزض ثّٙس٢ٌٛ زاذُ طَ ٔٛضز ٘ػط فكفب٢
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ٚ  پس اظ تٙػ٥ٓ ضٕبضٜ فب٤ُ  .٣ٔ ثبضس  15~1ثٝ ٔٙعِٝ پرص تصبزف٣ فب٤ُ اظ ث٥ٗ فب٤ّٟب٢  **ؾسز . و٥ٙٓضٕبضٜ فب٤ُ ضاؾٛض ٣ٔ

ثب تىطاض ٔطاحُ ثبلا  .پس اظ ض٥ٙسٖ ٤ه ثٛق وٛتبٜ ظً٘ زض حبفػٝ ثجت ٣ٔ ضٛزي ثٝ اتٕبْ ضس٥سٜ  ٚ ظٖ غ٥٥ط ثط٘بٔٝت  و٥ّس ثب ظزٖ

 .تٛاٖ ثط٘بٔٝ ظٍٟ٘ب٢ ز٤ٍط ضا  ٥٘ع تغ٥٥ط زاز ٣ٔ
 

 (ضطؾ٣اٚلبت  غ٥ط)٤ب اشاٖ ثبثت حصف ٤ه ظً٘ -10
 :ْو٣ٙ ضا حصف و٥ٙٓ ثٝ تطت٥ت ظ٤ط ؾُٕ ٣ٔ Aثؿٙٛاٖ ٔثبَ اٌط ثرٛا٥ٞٓ ٤ى٣ اظ ظٍٟ٘ب٢ 

ٚاضز ٔطحّٝ  ثط٘بٔٝ ٔٛضز ٘ػط ضا ا٘تربة ٕ٘ٛزٜ ٚ ثب ظزٖ و٥ّس  ٚو٥ّسٞب٢ ثب استفبزٜ اظ  ٢ٛٙٔA ظً٘  ثٝپس اظ ٚاضز ضسٖ 

 .تٙػ٥ٓ ظً٘ ٔٛضز ٘ػط ٣ٔ ض٤ٛٓ

 :٤سوّٕٝ حصف ثٝ ٕ٘ب٤ص زض ٣ٔ آ زض ا٤ٗ ٔطحّٝ ثب فطبض و٥ّس  زٖوٗ زض اثتسا زٚ ضلٓ ٕ٘ب٤طٍط سبؾت ظً٘ ضطٚؼ ثٝ چطٕه ظزٖ ٣ٔ

(1 -54321ش 7:25   M11 

(2  ENT2-- حذف----  A3 

(3  ----:  ------- --- 

  

 

 

  

زض صٛضت  .زض ٍٞٙبْ حصف صسا٢ ثٛق وٛتب٣ٞ ض٥ٙسٜ ذٛاٞس ضس. تٛاٖ ثط٘بٔٝ ٔٛضز ٘ػط ضا حصف وطز ٣ٔ ثب ظزٖ و٥ّس  حبَ

 .اظ ا٤ٗ ٔطحّٝ ذبضج ٣ٔ ض٤ٛٓ ثب ظزٖ و٥ّسٞب٢ ز٤ٍطحصف  اظا٘صطاف 
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 .٥٘ع اجطا ٕ٘ٛز Bفٛق ضا ٣ٔ تٛاٖ ثطا٢ ثط٘بٔٝ ظً٘ و٥ّٝ ٔطاحُ 

 
 

 (ضطؾ٣اٚلبت  غ٥ط)٤ب اشاٖ ثبثتٚ ض٥ٙسٖ صسا٢ ٞط ظً٘  ثط٘بٔٝ ٞبٔطٚض  -11
 :ثٝ تطت٥ت ظ٤ط ؾُٕ ٣ٔ و٤ٓ٥ٙب اشاٖ ٚ ٤ب ض٥ٙسٖ صسا٢ ٞط ظً٘   ٚ اشاٖ سبؾبت ظً٘ثط٘بٔٝ ثطا٢ ٔطٚض 

 :و٥ٙٓ ثٝ تطت٥ت ظ٤ط ؾُٕ ٣ٔو٥ٙٓ  ٔطٚضضا  Aثؿٙٛاٖ ٔثبَ اٌط ثرٛا٥ٞٓ ظٍٟ٘ب٢ 

صسا٢ ظً٘ ٤ب ثب ظزٖ و٥ّس ثط٘بٔٝ ٔٛضز ٘ػط ضا ا٘تربة ٕ٘ٛزٜ ٚ  ٚو٥ّسٞب٢ ثب استفبزٜ اظ  Aپس اظ ٚاضز ضسٖ زض ٢ٛٙٔ ظً٘ 

 .ثبضس صسا٢ ظً٘ پرص ٣ٕ٘ ٌطزز( پرص تصبزف٣) **اظ ٘ٛؼ  ٤ب اشاٖ چٙب٘چٝ ظً٘. ٤ٖٚٓاشاٖ ٔٛضز ٘ػط ضا ٣ٔ ش

صسا٢ ظً٘ و٥ّس  سپس ثب فطبض ٚ ثط٘بٔٝ ٔٛضز ٘ػط ثٛس٥ّٝ و٥ّسٞب٢ ٢ٛٙٔ ٞب٢ ز٤ٍط ثب حطوت زض ثط٘بٔٝ ثطا٢ ض٥ٙسٖ صسا٢ 

 .ضا فطبض زازتٛاٖ زٚثبضٜ و٥ّس  ٣ٔ  ثطا٢ لطؽ وطزٖ صسا. ٤ب اشاٖ ضا ٣ٔ ض٤ٛٙٓ

 

  اشاٖ ضطؾ٣ا٤جبز ٤ه  / اشاٖ ضطؾ٣تٙػ٥ٓ  -12
 :و٥ٙٓ تؿط٤ف و٥ٙٓ ثٝ تطت٥ت ظ٤ط ؾُٕ ٣ٔ زٚضٙج٢ٝ ضٚظ ثطافمط ضا  ٔغطةاشاٖ ثؿٙٛاٖ ٔثبَ اٌط ثرٛا٥ٞٓ 
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است ضا ثب  ثط٘بٔٝ ٞفت٢ٛٙٔ٣ٍ اص٣ّ زستٍبٜ ضسٜ ٚ ٌع٤ٙٝ اَٚ وٝ ٚاضز ،  زض ٍٞٙبْ ٕ٘ب٤ص سبؾت ٚتبض٤د اثتسا ثب ٤ه ثبض ظزٖ و٥ّس 

اشاٖ ٚاضز ٢ٛٙٔ تٙػ٥ٓ   ٖ و٥ّس ٚ ظز  اشاٖ ضطؾ٣ثط٘بٔٝ ٤ؿ٣ٙ  سْٛا٘تربة ٣ٔ و٥ٙٓ زض ا٤ٗ ٔطحّٝ ثب ا٘تربة ٌع٤ٙٝ  ظزٖ و٥ّس 

 :آ٤س ضس٠ ا٤ٗ لسٕت ثٝ ٕ٘ب٤ص زض ٣ٔتٙػ٥ٓ  ٞب٢ ٜثط٘بْ  ض٢ٚ صفحٝ ٕ٘ب٤ص زستٍبٜ، .٣ٔ ض٤ٛٓ ضطؾ٣

 

 

 

 

 :ٚز ش ا٢ زض ا٤ٗ لسٕت ٚاضز ٘طسٜ ثبضس صفحٝ ثٝ صٛضت ظ٤ط ٕ٘ب٤ص زازٜ ٣ٔ چٙب٘چٝ ٞٙٛظ ثط٘بٔٝ 

(1  --- ------- --- 

    

    

    

 .ض٤ٚٓ ٣ٔ است ذب٣ِ وٝ ٤ه حبفػٝ حبفػٝ آذط٤ٗثٝ  و٥ّس  استفبزٜ اظ٤ه حبفػٝ ذب٣ِ ٘جبضس ثب  ثط٘بٔٝزضصٛضت٥ىٝ ا٥ِٚٗ 

 اشاٖ غٟطزض ا٤ٗ سط٢ ثبضس  ثط٘بٔٝا٥ِٚٗ حبفػٝ زض صٛضت٥ىٝ ا٤ٗ . ض٤ٛٓ تٙػ٥ٓ ا٤ٗ حبفػٝ ٣ٔ ٔطحّٝٚاضز  ثب فطبض زازٖ و٥ّس 

 .آ٤س لج٣ّ ثؿٙٛاٖ پ٥ص فطض ثٝ ٕ٘ب٤ص زض٣ٔ اشاٖآ٤س ٚ زض صٛضت٥ىٝ ا٤ٗ ا٥ِٚٗ حبفػٝ ٘جبضس  ؾٙٛاٖ پ٥ص فطض ثٝ ٕ٘ب٤ص زض٣ٔ ةٜ

(1 --4321ش ظهر   A1 

(2  --- ------- --- 
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زِرٛاٜ  ٚلتٚ ثٝ  تغ٥٥ط ٣ٔ ز٥ٞٓضا  اشاٖ ٚلت ٚوٙس وٝ ثب ظزٖ و٥ّسٞب٢   ضطٚؼ ثٝ چطٕه ظزٖ ٣ٔ اشاٖ ٚلتزض اثتسا ٕ٘ب٤طٍط 

وٝ ٕ٘ب٤طٍط ضٚظ  5زض ا٤ٗ حبِت ؾسز . ض٤ٛٓ ا٤بْ ٞفتٝ ٣ٔ٘ػ٥ٓ تٔطحّٝ ٚاضز  ثب ظزٖ و٥ّسحبَ  .(ٔغطة –غٟط  –صجح )ضس٥ٓ ٣ٔ

ضٚظ ٔٛضز  ثٝ جّٛ ضفتٝ ٚ ثب و٥ّس   ضٚظ ثب و٥ّس (.  ثبضس ٕ٘ب٤طٍط ضٚظ ضٙجٝ ٣ٔ ش)وٙس پٙجطٙجٝ است ضطٚؼ ثٝ چطٕه ظزٖ ٣ٔ

 (:٣ٔ ثبضس( )-ذط ت٥طٜ صٛضت ثٝ غ٥ط فؿبَضٚظ )ٚزش ٣ٔ فؿبَضٚظ ٔٛضز ٘ػط  ٚ ثب و٥ّس  غ٥ط فؿبَ٘ػط 

(1 --4321ش ظهر   A1 

(2 ----2-- مغرب   A7 

(3  --- ------- --- 

    

ؾسز ٔٛضز ٘ػط تغ٥٥ط  ٚثب ظزٖ و٥ّسٞب٢ . (A1-A15)اشاٖ ٣ٔ ض٤ٛٓ ٘ٛؼ صسا٢ ٔطحّٝ تٙػ٥ٓ  ٚاضز  سپس ثب ٤ىجبض ظزٖ و٥ّس

          زض ثّٙس٢ٌٛ زاذُ زفتط پرص  طفك ،صسا٢ اشاٖ ٕ٘ب٤ص زازٜ ضسٜ ثب استفبزٜ اظ و٥ّس ٖاشاثطا٢ ض٥ٙسٖ زض ا٤ٗ ٍٞٙبْ  .وٙس ٣ٔ

ثٝ ٔٙعِٝ پرص (**A) ؾسز  .و٥ٙٓضاؾٛض ٣ٔ  اشاٖضٕبضٜ  ٚو٥ّسٞب٢ چٙب٘چٝ ا٤ٗ اشاٖ ٔٛضز ٘ػط ٘جبضس ثب استفبزٜ اظ  .ٌطزز ٣ٔ

پس اظ ٚ  ٜز٢ثٝ اتٕبْ ضس اشاٖتٙػ٥ٓ ٤ه  ٜٔطحُ  و٥ّس شاٖ ثب ظزٖپس اظ تٙػ٥ٓ ضٕبضٜ ا .٣ٔ ثبضس 15~1 اشاٖ اظ ضٕبضٜتصبزف٣ 

 .ز٤ٍط٢ ٥٘ع ا٤جبز وطز  ٞب٢ تٛاٖ ثط٘بٔٝ ثب تىطاض ٔطاحُ ثبلا ٣ٔ. زض حبفػٝ ثجت ٣ٔ ضٛز ثط٘بٔٝض٥ٙسٖ ٤ه ثٛق وٛتبٜ 

ؾت اشاٖ ضطؾ٣ ٚ ٤ى٣ اظ ظٍٟ٘ب چٙب٘چٝ ضطٚؼ سب ثٝ ا٤ٗ ٔؿ٣ٙ .ظً٘ ا٤ِٛت زاضز پرص ثٝ٘سجت لاظْ ثٝ شوط است وٝ پرص اشاٖ ضطؾ٣ 

 .اشاٖ لطؽ ضسٜ ٚ ظً٘ پرص ٣ٔ ضٛز فطا ثطسسپرص ظً٘  ظٔبٖ ،٣ِٚ چٙب٘چٝ زض ح٥ٗ پرص اشاٖ. ٤ى٣ ثبضٙس اشاٖ پرص ٣ٔ ٌطزز
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 ضطؾ٣ حصف ٤ه اشاٖ -13
ٚاضز ٔطحّٝ  ثب ظزٖ و٥ّس ثط٘بٔٝ ٔٛضز ٘ػط ضا ا٘تربة ٕ٘ٛزٜ ٚ  ٚو٥ّسٞب٢ ثب استفبزٜ اظ  پس اظ ٚاضز ضسٖ ثٝ ٢ٛٙٔ اشاٖ ضطؾ٣

 .تٙػ٥ٓ اشاٖ ٔٛضز ٘ػط ٣ٔ ض٤ٛٓ

 :وّٕٝ حصف ثٝ ٕ٘ب٤ص زض ٣ٔ آ٤س زض ا٤ٗ ٔطحّٝ ثب فطبض و٥ّس وٝ  وٙس ضطٚؼ ثٝ چطٕه ظزٖ ٣ٔ اشاٖ ٚلتزض اثتسا 

(1 --4321ش ظهر   A1 

(2  ENT2-- حذف----  A7 

(3  ----:  ------- --- 

  

 

 

  

زض صٛضت .  زض ٍٞٙبْ حصف صسا٢ ثٛق وٛتب٣ٞ ض٥ٙسٜ ذٛاٞس ضس . أٝ ٔٛضز ٘ػط ضا حصف وطزتٛاٖ ثطٖ ٣ٔ ثب ظزٖ و٥ّس  حبَ

 .ا٘صطاف ثطا٢ حصف ثب ظزٖ و٥ّسٞب٢ ز٤ٍط اظ ا٤ٗ ٔطحّٝ ذبضج ٣ٔ ض٤ٛٓ
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  (غ٥ط اتٛٔبت٥ه)زست٣  صٛضت ثٝپرص اشاٖ  -14
       ثٝ ضٚش ظ٤ط ؾُٕ ْت٣ اظ اشاٖ زستٍبٜ استفبزٜ و٣ٙزس صٛضت ثٝچٙب٘چٝ ثرٛا٥ٞٓ ثسٖٚ تٙػ٥ٓ زستٍبٜ ٚ ٤ب زض ثطذ٣ اظ ضٚظٞب فمط 

 : و٥ٙٓ ٣ٔ

 پرص اشاٌٖع٤ٙٝ سْٛ وٝ و٥ّس ثب استفبزٜ اظٚ  ٣ٔ ض٤ٛٓ ص٣ّا٢ٛٙٔ ٚاضز ،  زض ٍٞٙبْ ٕ٘ب٤ص سبؾت ٚتبض٤د اثتسا ثب ظزٖ و٥ّس

 ٤ه ٚو٥ّسٞب٢ استفبزٜ اظ ا٤ٗ ظٔبٖ ثب  زض. زض ٣ٔ آ٤س شفب٤ّٟب٢ اشاٖ ثٝ ٕ٘ب٢  پٛضٝ ثب ظزٖ و٥ّس٣ٔ و٥ٙٓ حبَ  ةاست ضا ا٘ترب

              زستٍبٜ پرص  Aفب٤ُ صٛت٣ اشاٖ ٔٛضز ٘ػط اظ آٔپ٥ّفب٤ط ٔسضسٝ ٚ ذطٚج٣  ظزٖ و٥ّس فب٤ُ اشاٖ ضا ا٘تربة ٕ٘ٛزٜ ٚ ثب  

 .ثط٣ٔ ٌطز٤ٓثٝ صفحٝ ٕ٘ب٤ص سبؾت ٚ تبض٤د زستٍبٜ  حبَ ثب زٚ ثبض ظزٖ و٥ّس .٣ٔ ٌطزز

زض ا٤ٗ ظٔبٖ پرص اشاٖ لطؽ . ْضا فطبض ز٣ٞ و٥ّس وبف٣ است  ْٔٙصطف ض٢ٛ اشاٖ پرصش اشاٖ اظ ازأٝ چٙب٘چٝ زض ث٥ٗ پد 

 .ٌطزز ٣ٔ

چٙب٘چٝ زض ٍٞٙبْ پرص اشاٖ زست٣ ظٔبٖ پرص ثط٘بٔٝ ٤ه ظً٘ فطا ثطسس، پرص اشاٖ ٔتٛلف ضسٜ ٚ ثط٘بٔٝ ظً٘  لاظْ ثٝ شوط است وٝ

 .اجطا ٣ٔ ٌطزز
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 ( غ٥ط اتٛٔبت٥ه)زست٣  صٛضت ثٝ  فب٤ُ صٛت٣پرص آًٞٙ ٤ب  -15
فب٤ّٟب٢ آًٞٙ ٤ب ازؾ٥ٝ زستٍبٜ استفبزٜ و٥ٙٓ ثٝ اظ زست٣  صٛضت ثٝچٙب٘چٝ ثرٛا٥ٞٓ ثسٖٚ تٙػ٥ٓ زستٍبٜ ٚ ٤ب زض ثطذ٣ ضٚظٞب فمط 

 :و٥ٙٓ ضٚش ظ٤ط ؾُٕ ٣ٔ

فب٤ُ  پرصٌع٤ٙٝ زْٚ وٝ و٥ّس ثب استفبزٜ اظٚ  ٣ٔ ض٤ٛٓ اص٢ٛٙٔ٣ّ ٚاضز ،  زض ٍٞٙبْ ٕ٘ب٤ص سبؾت ٚتبض٤د اثتسا ثب ظزٖ و٥ّس

 :زستٍبٜ ثٝ ٕ٘ب٤ص زض ٣ٔ آ٤سصٛت٣ فب٤ّٟب٢ ٞب٢ پٛضٝ و٥ّٝ  ثب ظزٖ و٥ّساست ضا ا٘تربة ٣ٔ و٥ٙٓ حبَ  صٛت٣

AZAN   <DIR> 

FILES   <DIR> 

ZANG   <DIR> 

    

ضا فطبض  ٚ و٥ّس( ا٘تربة ٣ٔ و٥ٙٓ ضا FILESٔثلاً ) ضا ا٘تربة وطزٜپٛضٝ ٔٛضز ٘ػط  ٚو٥ّسٞب٢ استفبزٜ اظ زض ا٤ٗ ظٔبٖ ثب 

زض ا٤ٗ ظٔبٖ ثب . زٖثٝ ٕ٘ب٤ص زض ٣ٔ آ٢( FOLDER)حبَ و٥ّٝ فب٤ّٟب٢ زاذُ ا٤ٗ پٛضٝ. ض٤ٛٓ ٣ٔٚاضز پٛضٝ ٔٛضز ٘ػطٚ ز٥ٞٓ  ٣ٔ

 Aفب٤ُ صٛت٣ ٔٛضز ٘ػط اظ آٔپ٥ّفب٤ط ٔسضسٝ ٚ ذطٚج٣  ٤ه فب٤ُ ضا ا٘تربة ٕ٘ٛزٜ ٚ ثب  ظزٖ و٥ّس  ٚو٥ّسٞب٢ استفبزٜ اظ 

فب٤ُ چٙب٘چٝ زض ث٥ٗ پرص  .ض٤ٚٓ ثٝ صفحٝ ٕ٘ب٤ص سبؾت ٚ تبض٤د زستٍبٜ ٣ٔ زٚ ثبض ظزٖ و٥ّس  تٛسطحبَ .ٌطزز ٣ٔ  زستٍبٜ پرص

لاظْ ثٝ شوط است  .ٌطزز لطؽ ٣ٔ فب٤ُزض ا٤ٗ ظٔبٖ پرص . ْضا فطبض ز٣ٞ و٥ّس وبف٣ است  ْٔٙصطف ض٢ٛ پرص فب٤ُاظ ازأٝ  صٛت٣

 .ٌطزز ٔتٛلف ضسٜ ٚ ثط٘بٔٝ ظً٘ اجطا ٣ٔ فب٤ُظٔبٖ پرص ثط٘بٔٝ ٤ه ظً٘ فطا ثطسس، پرص  ، فب٤ُچٙب٘چٝ زض ٍٞٙبْ پرص  وٝ
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 زستٍبٜٚ تبض٤د  تٙػ٥ٓ سبؾت -16
وٝ  چٟبضٌْع٤ٙٝ و٥ّس ثب استفبزٜ اظٚ  ٣ٔ ض٤ٛٓزستٍبٜ  اص٢ٛٙٔ٣ّ ٚاضز ،  زض ٍٞٙبْ ٕ٘ب٤ص سبؾت ٚتبض٤د اثتسا ثب ظزٖ و٥ّس

است ضا  تٙػ٥ٓ سبؾت ٚ تبض٤دٌع٤ٙٝ اَٚ وٝ ٚاضز ا٤ٗ ٔٙٛ ضسٜ  سپس ثب فطبض زازٖ و٥ّس   .و٥ٙٓ است ضا ا٘تربة ٣ٔ تٙػ٥ٕبت زاذ٣ّ

ثب استفبزٜ . زٖوٗ ٚاضز ٢ٛٙٔ تٙػ٥ٓ سبؾت ضسٜ ٚ زٚ ضلٓ سبؾت ضٕبض ضطٚؼ ثٝ چطٕه ظزٖ ٣ٔ ثب فطبض زازٖ و٥ّس . ا٘تربة ٣ٔ و٥ٙٓ

ا٤ٗ ثبض زٚ ضلٓ زل٥مٝ ضٕبض ضطٚؼ ثٝ چطٕه ظزٖ . ز٥ٞٓ فطبض ٣ٔ ضا ٔجسزاً سبؾت ضا تٙػ٥ٓ وطزٜ ٚ و٥ّس  ٚاظ و٥ّسٞب٢ 

ضٚظ ٞفتٝ ضطٚؼ ثٝ چطٕه ظزٖ  سپس ثب ظزٖ و٥ّس . و٥ٙٓ زل٥مٝ ضا تٙػ٥ٓ ٣ٔ ٚثبظ ٞٓ ثب استفبزٜ اظ و٥ّسٞب٢. زٖوٗ ٣ٔ

زٚ  زض ا٤ٗ ٔطحّٝ. ٌطزز ٣ٔ تبض٤د تٙػ٥ٓزستٍبٜ ٚاضز ٔطحّٝ   و٥ّس ضٚظ ٞفتٝ ضا تٙػ٥ٓ ٕ٘ٛزٜ ٚ ثب ظزٖ ٚ وٙسوٝ ثب و٥ّسٞب٢ ٣ٔ

ٔبٜ ضطٚؼ ثٝ چطٕه ظزٖ زٚ ضلٓ  سپس ثب ظزٖ و٥ّس  وطزٜتٙػ٥ٓ سبَ ضا ؾسز ٚز وٝ ثب و٥ّسٞب٢ٖسبَ چطٕه ٥ٔعٖ ضلٓ

ثب  ٚ زٖوٗ ضطٚؼ ثٝ چطٕه ظزٖ ٣ٔ ضٕبضضٚظؾسز  ثب ظزٖ و٥ّس  حبَ .٢ٓ٤ٕ٘ب تٙػ٥ٓ ٥٘٣ٔع ٔبٜ ضا  ٚ زوٝ ثب و٥ّسٞب٢ٖوٗ ٣ٔ

پس اظ پرص ثٛق وٛتبٜ ثٝ ٢ٛٙٔ  تٙػ٥ٓ ضسٜ ٚ زستٍبٜ تبض٤دسبؾت ٚ  ضا تٙػ٥ٓ ٕ٘ٛزٜ ٚ ثب ظزٖ  ضٕبضضٚظؾسز  ٚو٥ّسٞب٢

 .تٙػ٥ٕبت زاذ٣ّ ثط٣ٔ ٌطزز

وبضثطز   ضٟط٤ٛض ٞط سبَ 30فطٚضز٤ٗ ٚ اَٚ ٥ٕ٘ٝ ضت سبؾت وطٛض زض  شوط است تٙػ٥ٓ زل٥ك تبض٤د جٟت جّٛ ٚؾمت ثطزٖ ضب٤بٖ

 فؿبَضا است  وطٛضتغ٥٥ط سبؾت ٌع٤ٙٝ ٞفتٓ ضا وٝ  تٙػ٥ٕبت زاذ٣ّ ٢ٛٙٔس٥ستٓ تغ٥٥ط اتٛٔبت٥ه سبؾت ثب٤س زض ثطا٢ فؿبَ وطزٖ  .زاضز
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        پ٥ص فطض فؿبَ  صٛضت ثٝا٤ٗ ٌع٤ٙٝ زض زستٍبٜ  ). تغ٥٥ط٢ زض سبؾت ا٘جبْ ٘رٛاٞس ضس ثبضسٌع٤ٙٝ غ٥ط فؿبَ  ا٤ٗ چٙب٘چٝ. ٤س٢ٕ٘ب

 (.٣ٔ ثبضس
 

 ست٣ظً٘ زصسا٢ ٘ٛؼ ا٘تربة  -17
ٌع٤ٙٝ چٟبضْ وٝ و٥ّس ثب استفبزٜ اظٚ  زستٍبٜ ٣ٔ ض٤ٛٓ اص٢ٛٙٔ٣ّ ٚاضز ،  زض ٍٞٙبْ ٕ٘ب٤ص سبؾت ٚتبض٤د اثتسا ثب ظزٖ و٥ّس

است ضا   ا٘تربة ظً٘ زست٣ ٌع٤ٙٝ زْٚ وٝ ٚاضز ا٤ٗ ٔٙٛ ضسٜ  سپس ثب فطبض زازٖ و٥ّس  . است ضا ا٘تربة ٣ٔ و٥ٙٓ تٙػ٥ٕبت زاذ٣ّ

زض ا٤ٗ ٍٞٙبْ ثطا٢ ض٥ٙسٖ صسا٢ ظً٘ زست٣ زض . ز٤سٜ ٣ٔ ضٛز ٢ٚM1 ا٤ٗ ٌع٤ٙٝ ظً٘ زست٣ فؿ٣ّ ٔثلاً زض جُ. ا٘تربة ٣ٔ و٥ٙٓ

ثطا٢ تغ٥٥ط  .ظً٘ زست٣ ضا فطبض ز٥ٞٓ و٥ّسضا فطبض زازٜ ٚ ٤ب ثطا٢ ض٥ٙسٖ صسا اظ آٔپ٥ّفب٤ط ٔسضسٝ تٛا٥٘ٓ و٥ّس زاذُ زفتط ٔسضسٝ ٣ٔ

 :ثٝ ضٚش ظ٤ط ؾُٕ ٣ٔ و٥ٙٓ ٢ ظً٘ زست٣صسا

ض ٢غ٣تٔمساض ضا  ٚثب استفبزٜ اظ و٥ّسٞب٢ . وٙس ضطٚؼ ثٝ چطٕه ظزٖ ٣ٔ حطف فب٤ُ صٛت٣ ظً٘ زست٣ زٚ  ض زازٖ و٥ّس فطبثب 

پس اظ ا٘تربة  .ظً٘ زست٣ ضا فطبض ٣ٔ ز٥ٞٓ و٥ّسضا ظزٜ ٚ ثطا٢ پرص زض وُ ٔسضسٝ  زازٜ ٚ ثطا٢ ض٥ٙسٖ آٖ زاذُ زفتط و٥ّس

اشاٖ ٤ب  ،تٛا٘س ٞط٤ه اظ فب٤ّٟب٢ ظً٘ ضب٤بٖ شوط است وٝ صسا٢ ظً٘ زست٣ ٣ٔ. ز٥ٞٓ ضا ٔجسزاً فطبض ٣ٔ و٥ّس  صسا٢ ٔٛضز ٘ػط

ثٝ ٔٙعِٝ پرص تصبزف٣ صسا٢ ظً٘ زست٣ اظ سط٢ ٔٛضز  (**M) (**F) (**A)ا٘تربة   (M1~15)   (F1~15)   (A1~15).ثبضس صٛت٣

 .ثبضس ٘ػط ٣ٔ

 **.ٌطزز ٢ثطسس، ظً٘ ٤ب اشاٖ ٔٛضز ٘ػط پرص ٘ٓ اشاٖ فطا پرص ثط٘بٔٝ ٤ه ظً٘ ٤ب ظٔبٖزض ٍٞٙبْ پرص ظً٘ زست٣ چٙب٘چٝ ** 
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 اظ حبفػٝ جب٘ج٣ ٞب ٚ ثبظذٛا٣٘ ثط٘بٔٝ سبظ٢ شذ٥طٜ -18  
 ٞب٢ تٙػ٥ٓ ضسٜ ظٍٟ٘ب ٚ اشاٖ ٚ و٥ّٝ تٙػ٥ٕبت زاذ٣ّ زستٍبٜ ضا زاذُ حبفػٝ جب٘ج٣  تٛاٖ ثط٘بٔٝ ٣ٔ لسٕتزض ا٤ٗ 

 (MMC/SD MEMMORY CARD) شذ٥طٜ ٚ ثبظ٤بث٣ وطز. 

 :ثٝ ضٚش ظ٤ط ؾُٕ ٣ٔ و٥ٙٓ شذ٥طٜ ثط٘بٔٝ ٚ اطلاؾبتجٟت   

ٌع٤ٙٝ چٟبضْ وٝ و٥ّس ثب استفبزٜ اظٚ  زستٍبٜ ٣ٔ ض٤ٛٓ اص٢ٛٙٔ٣ّ ٚاضز ، زض ٍٞٙبْ ٕ٘ب٤ص سبؾت ٚتبض٤د اثتسا ثب ظزٖ و٥ّس

است ضا   شذ٥طٜ ثط٘بٜٔٝ ٌع٤ٙٝ سْٛ نٚاضز ا٤ٗ ٔٙٛ ضسٜ  سپس ثب فطبض زازٖ و٥ّس  . است ضا ا٘تربة ٣ٔ و٥ٙٓ تٙػ٥ٕبت زاذ٣ّ

ثب  Mem1 :چطٕه ظٖ ثٝ ٕ٘ب٤ص زض ٣ٔ آ٤س صٛضت ثٝحبفػٝ ثط٘بٔٝ ا٥ِٚٗ ٘بْ  فطبض زازٖ و٥ّس زض ا٤ٗ ٍٞٙبْ ثب  .ا٘تربة ٣ٔ و٥ٙٓ

ثط٘بٔٝ زستٍبٜ پس اظ ٤ه ثٛق وٛتبٜ  ٤ى٣ اظ چٟبض حبفػٝ زستٍبٜ ضا ا٘تربة ٕ٘ٛزٜ سپس ثب فطبض و٥ّس ٚاستفبزٜ اظ و٥ّسٞب٢ 

 .ضا فطبض ز٥ٞس زض صٛضت ا٘صطاف اظ شذ٥طٜ سبظ٢ و٥ّس  .حبفػٝ جب٘ج٣ شذ٥طٜ ٣ٔ ٌطزز زض

 :ثطا٢ ثبظ٤بث٣ اطلاؾبت شذ٥طٜ ضسٜ ثٝ تطت٥ت ظ٤ط ؾُٕ ٣ٔ و٥ٙٓ  

ٌع٤ٙٝ چٟبضْ وٝ و٥ّس ثب استفبزٜ اظٚ  زستٍبٜ ٣ٔ ض٤ٛٓ اص٢ٛٙٔ٣ّ ٚاضز ، زض ٍٞٙبْ ٕ٘ب٤ص سبؾت ٚتبض٤د اثتسا ثب ظزٖ و٥ّس

است ضا   ثبظذٛا٣٘ ثط٘بٌٔٝع٤ٙٝ چٟبضْ ضا وٝ ٚاضز ا٤ٗ ٔٙٛ ضسٜ  سپس ثب فطبض زازٖ و٥ّس  . است ضا ا٘تربة ٣ٔ و٥ٙٓ ت زاذ٣ّتٙػ٥ٕب

٥ِست ثط٘بٔٝ ٞب٢ لبثُ ثبظ٤بث٣ ثط ض٢ٚ صفحٝ ثٝ ٕ٘ب٤ص زض ٣ٔ آ٤س حبَ ثب  فطبض زازٖ و٥ّس زض ا٤ٗ ٍٞٙبْ ثب  .ا٘تربة ٣ٔ و٥ٙٓ
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پس اظ ٤ه ثٛق اظ حبفػٝ جب٘ج٣ ثٝ  ا٤ٗ ثط٘بٔٝ اظ ثط٘بٔٝ ٞب ضا ا٘تربة ٕ٘ٛزٜ سپس ثب فطبض و٥ّس  ٤ىٚ٣استفبزٜ اظ و٥ّسٞب٢ 

 .ضا فطبض ز٥ٞس زض صٛضت ا٘صطاف اظ ثبظ٤بث٣ و٥ّس  .ض٢ٚ زستٍبٜ ٔٙتمُ ٣ٔ ٌطزز

 

 تر٥ّٝ حبفػٝ -19
زض صٛضت ٥٘بظ ثٝ ثط٘بٔٝ ): ثٝ تطت٥ت ظ٤ط ؾُٕ ٥ٔى٥ٙٓض٤ع٢ و٥ٙٓ  ثط٘بٔٝ اثتسا  چٙب٘چٝ ثرٛا٥ٞٓ و٥ّٝ ظٍٟ٘ب٢ حبفػٝ ضا پبن ٕ٘ٛزٜ ٚ اظ

زفتطچٝ 18ضٚش وبض زض لسٕت  . ٥٤سزض حبفػٝ جب٘ج٣ زستٍبٜ شذ٥طٜ ٕ٘بثط٘بٔٝ ٞب ضا تر٥ّٝ حبفػٝ،  ٣ٔ تٛا٥٘س لجُ اظزض آ٤ٙسٜ، فؿ٣ّ 

 .(ضإٞٙب  ٘ٛضتٝ ضسٜ است

ٌع٤ٙٝ چٟبضْ  وٝ و٥ّس ثب استفبزٜ اظٚ  زستٍبٜ ٣ٔ ض٤ٛٓ اص٢ٛٙٔ٣ّ ٚاضز ،  زض ٍٞٙبْ ٕ٘ب٤ص سبؾت ٚتبض٤د اثتسا ثب ظزٖ و٥ّس

است ضا ا٘تربة  تر٥ّٝ حبفػٌٝع٤ٙٝ پٙجٓ وٝ ٚاضز ا٤ٗ ٔٙٛ ضسٜ  سپس ثب فطبض زازٖ و٥ّس  . است ضا ا٘تربة ٣ٔ و٥ٙٓ تٙػ٥ٕبت زاذ٣ّ

 …Waitٚ ٕ٘ب٤ص وّٕٝ  فطبض و٥ّس وٝ زض ا٤ٗ ٔطحّٝ ثب  ٕ٘ب٤ص زازٜ ٣ٔ ضٛز ( ENTث٣ّ )، وّٕٝ  سپس ثب فطبض زازٖ و٥ّس  ٕ٘ٛزٜ

ثب تر٥ّٝ حبفػٝ ) .پس اظ چٙس ثب٥٘ٝ ثب اؾلاْ ٤ه ثٛق وٛتبٜ و٥ّٝ حبفػٝ ثط٘بٔٝ ظٍٟ٘ب ٚ اشاٖ ضطؾ٣ زستٍبٜ پبن ٣ٔ ضٛز( ٔٙتػط ثبض٥س)

 .(وٙس تغ٥٥ط ٣ٕ٘ٚ تٙػ٥ٕبت زاذ٣ّ زستٍبٜ زستٍبٜ ٚ تبض٤د سبؾت 

تٛظ٥ح وبُٔ زض .)استفبزٜ ٕ٘ٛز وٝ زض ا٤ٗ زفتطچٝ ضإٞٙب ٘ٛضتٝ ضسٜحصف  ضٚش ثب٤س اظ ٚ  اشاٖ ثطا٢ پبن وطزٖ ٤ه ٤ب چٙس ظً٘

 .(آٔسٜ است ٚ حصف اشاٖ لسٕت حصف ظً٘
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 زستٍبٜ ز٤ٍطتٙػ٥ٕبت  -20  

ثٝ ٘طب٘ٝ غ٥ط فؿبَ ثٛزٖ  ()ثٝ ٘طب٘ٝ فؿبَ ثٛزٖ ٚ ( ) وٝ زض وٙبض آٟ٘ب ؾلأت  ثبضس ٣ٔز٤ٍط ٥٘ع تٙػ٥ٕبت ضبُٔ چٙس ٌع٤ٙٝ  ٢ٛٙٔ

 :ٖ ٌع٤ٙٝ ز٤سٜ ٣ٔ ضٛزآ

 ْ فؿب٢َاشاٖ زا -1

ثب غ٥ط فؿبَ ثٛزٖ ا٤ٗ . ضٛز ٣ٔپرص ( ثبثت ٚ ضطؾ٣)اشاٖ  ،ثبضس زست٣زض حبِت  Aظً٘ ثٝ ا٤ٗ ٔؿ٣ٙ است وٝ چٙب٘چٝ و٥ّس 

 .زض فصُ أتحب٘بت ٚ تؿط٥لات ٘ٛضٚظ٢ ٚ تبثستب٣٘ وٝ زستٍبٜ زض ٚظؿ٥ت زست٣ است اشاٖ ٥٘ع پرص ٣ٕ٘ ضٛز(  ) ٌع٤ٙٝ

 اؾت وطٛضتغ٥٥ط س -2

جّٛ زض ٍٞٙبْ  .ذٛزوبض تٙػ٥ٓ ٣ٔ ٌطزز صٛضت ثٝثب فؿبَ ثٛزٖ ا٤ٗ ٌع٤ٙٝ زض اثتسا٢ ثٟبض ٚ ا٘تٟب٢ تبثستبٖ سبؾت زستٍبٜ 

 صٛضت ثٝزستٍبٜ ( ضطؾ٣ اٚلبت غ٥ط) و٥ّٝ ثط٘بٔٝ ٞب٢ اشاٖ ثبثت  ض ثؿّت تغ٥٥ط سبؾت اشاٖ،ازض اثتسا٢ ثٝ سبؾت وط٥سٖ

  .ذٛزوبض پبن ٣ٔ ضٛ٘س

 تاؾلاْ سبؼ -3

ثب٥٘ٝ ا٢ زض ٔحُ زستٍبٜ اؾلاْ  5/1تغ٥٥ط سبؾت ثب ٤ه ثٛق وٛتبٜ  ،ثب فؿبَ ثٛزٖ ا٤ٗ ٌع٤ٙٝ زض اثتسا٢ ٞط سبؾت اظ ضجب٘ٝ ضٚظ

 . ٌطزز ٣ٔ
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 ٕ٘ب٤ص ثب٥٘ٝ -4

 .ثٛزٖ ا٤ٗ ٌع٤ٙٝ ثب٥٘ٝ ٥٘ع ثٝ ٕ٘ب٤ص زض ٣ٔ آ٤س ثب فؿبَ

ضٚضٗ ٤ب ٔٛلتبً ثسٖٚ ٚاضز ضسٖ ثٝ ا٤ٗ ٔٙٛ ا٥٘ٝ ضا تٛاٖ ٕ٘ب٤ص ث ٣ٔ زض ٍٞٙبْ ٕ٘ب٤ص سبؾت ٚ تبض٤د ثب استفبزٜ اظ و٥ّس 

 .ذبٔٛش ٕ٘ٛز

 صسا٢ صفحٝ و٥ّس -5

 .ثٛزٖ ا٤ٗ ٌع٤ٙٝ زض ٍٞٙبْ فطبض و٥ّسٞب٢ تٙػ٥ٓ زستٍبٜ صسا٢ ثٛق وٛتب٣ٞ ض٥ٙسٜ ٣ٔ ضٛز ثب فؿبَ

 ضٚضْٗ ٢زا٘ٛض ظ٥ٔٙٝ  -6

ٔح٥ط ٞب٢ تبض٤ه ٚ لبث٥ّت ز٤س زض طَٛ  ثطا٢ استفبزٜ زض) .زثبش٥ٕٞطٝ ضٚضٗ ٣ٔ  LCDثٛزٖ ا٤ٗ ٌع٤ٙٝ ٘ٛض ظ٥ٔٙٝ  ثب فؿبَ

 (.ضجب٘ٝ ضٚظ

ذٛزوبض ؾُٕ ٕ٘ٛزٜ ٚ پس اظ فطبض ٞط٤ه اظ و٥ّسٞب٢ تٙػ٥ٓ ٚ ٤ب  صٛضت ثٝثب غ٥ط فؿبَ ثٛزٖ ا٤ٗ ٌع٤ٙٝ ٘ٛض صفحٝ ٕ٘ب٤ص 

 ا٤ٗ ٌع٤ٙٝ ثطا٢. ٌطزز ضٚضٗ ضسٜ ٚ پس اظ ٤ه زل٥مٝ ذبٔٛش ٣ٔ، ٍٞٙبْ ضطٚؼ پرص اشاٖ ٚ ظً٘زض  اؾلاْ سبؾت ٚ ٤ب

 (.لبثُ استفبزٜ زض ٔح٥ط ٞب٢ ضٚضٗ ٚ استفبزٜ زض طَٛ ضٚظ)ث٥ٟٙٝ سبظ٢ زض ٔصطف ا٘طغ٢ پ٥ص ث٣ٙ٥ ٌطز٤سٜ است
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 ٘ػ٥ٕبت پ٥ص فطضت -21
تغ٥٥ط ٚ ثط٘بٔٝ ٞب٢ ظً٘ ٚ اشاٖ زستٍبٜ زستٍبٜ ٚ تبض٤د سبؾت ثب ا٤ٗ ؾُٕ )تٙػ٥ٕبت پ٥ص فطض ضا زٚثبضٜ ثطٌطزا٥٘ٓ چٙب٘چٝ ثرٛا٥ٞٓ 

 :و٥ٙٓ ش ظ٤ط ؾُٕ ٣ٔثٝ ضٚ (وٙس ٣ٕ٘

ٌع٤ٙٝ چٟبضْ وٝ و٥ّس ثب استفبزٜ اظٚ  زستٍبٜ ٣ٔ ض٤ٛٓ اص٢ٛٙٔ٣ّ ٚاضز ،  زض ٍٞٙبْ ٕ٘ب٤ص سبؾت ٚتبض٤د اثتسا ثب ظزٖ و٥ّس

   تٙػ٥ٕبت پ٥ص فطض  وٝ  زٚاظزٌٞٓع٤ٙٝ ٚاضز ا٤ٗ ٔٙٛ ضسٜ  سپس ثب فطبض زازٖ و٥ّس  . است ضا ا٘تربة ٣ٔ و٥ٙٓ تٙػ٥ٕبت زاذ٣ّ

تٙػ٥ٕبت زاذ٣ّ زستٍبٜ ثٝ حبِت پ٥ص فطض اؾلاْ ٤ه ثٛق وٛتبٜ و٥ّٝ  پس اظ سپس ثب فطبض زازٖ و٥ّس  .ا٘تربة ٣ٔ و٥ٙٓاست ضا 

 :ثط ٣ٔ ٌطزز

   M1 ا٘تربة ظً٘ زست٣  -1

 ْ فؿبَ ٢اشاٖ زا -2

  تغ٥٥ط سبؾت وطٛض  -3

   اؾلاْ سبؾت  -4

  ٕ٘ب٤ص ثب٥٘ٝ  -5

    صسا٢ صفحٝ و٥ّس  -6

  ْ ضٚضٗ ٢٘ٛض ظ٥ٔٙٝ زا -7
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 تصوطات ٟٔٓ -22
 .٤س٢ذٛززاض٢ فطٔب ض٢ٚ و٥ّسٞب ثط و٥ّسٞب ضا آٞستٝ فطبض ز٥ٞس ٚ اظ فطبض ظ٤بز ،٤س زض ٍٞٙبْ تٙػ٢ٓ٥زلت فطٔب -1

 وٙس ثٙبثطا٤ٗ و٥ّس ضا ضٚضٗ وطزٜ ٚسپس ذبٔٛش ٣ٔ ٔسضسٝ آٔپ٥ّفب٤ط اتٛٔبت٥ه صٛضت ثٝزستٍبٜ  ،زض ظٔبٖ پرص ظً٘ -2

 .ٖ ٍٟ٘ساض٤سضا ٥ٕٞطٝ زض ٚظؿ٥ت ضٚشٔسضسٝ آٔپ٥ّفب٤ط  ثطق

       ثب آًٞٙ پ٥ص فطض وٝ زض ٢ٛٙٔ تٙػ٥ٕبت تؿ٥٥ٗ ضسٜ پرصA و٥ٙس ظً٘ ظً٘ زست٣ استفبزٜ ٣ٔ و٥ّس ظٔب٣٘ وٝ اظ -3

 .ٌطزز ٣ٔ

. ٤س٢ذٛززاض٢ فطٔب جساً ،زستٍبٟٞب٢ ز٤ٍط ثٝ پط٤ع ثطق پطت زستٍبٜ چ٥ٙٗ اظ اتصبَ  ٞٓ اظ اتصبَ ث٥ص اظ ٤ه آٔپ٥ّفب٤ط ٚ -4

 .اظ استفبزٜ غ٥ط صح٥ح ٥ٞچٍٛ٘ٝ ٔسئ٥ِٛت٣ ثط ؾٟسٜ ٘رٛاٞس ٌطفت ضطوت زض لجبَ ذطاث٣ ٘بض٣

 :ضطا٤ط ٌبضا٘ت٣

٢ ، استفبزٜ ٘بصح٥ح ٤ٚب تؿ٥ٕط ٢ؾ٥ٛة ف٣ٙ وٝ زض اثط ظطثٝ، آة، آتص، ظِعِٝ ٚ حٛازث لٟط٤ٝ، ٘ٛسب٘بت ثطق، ٔٛاز ض٥ٕ٥ب

استفبزٜ اظ ٚسب٤ُ جب٘ج٣ ذطاة ٚ ٤ب  ٕٞچ٥ٙٗ ذطاث٣ زض اثط.ثبضس تٛسط افطاز غ٥طٔجبظ ثٛجٛز آٔسٜ ثبضس ضبُٔ ظٕب٘ت ٣ٕ٘

 ،ض صٛضت ثطٚظ ٞطٌٛ٘ٝ ذطاث٣ز .ٞب٢ ضطوت ذٛاٞس ثٛز غ٥ط استب٘ساضز ذبضج اظ ٌبضا٘ت٣ است ٚ ٔطَٕٛ ٞع٤ٙٝ طجك تؿطفٝ

 .ٔٙس ٌطز٤س ضاظ أىب٘بت ٌبضا٘ت٣ ٚ ذسٔبت پس اظ فطٚش زستٍبٜ ثٝ تبٔطاتت ضا ثب ٌطٜٚ ٟٔٙسس٣ اِىبْ زض ٥ٔبٖ ٌصاضتٝ 
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 زستٍبٜ ف٣ٙ صبتٔطد -23
   LINE ذطٚج٣ ثطا٢  Vpp 2.0    :ذطٚج٣ صٛت٣

0.4 Vpp   ثطا٢ ذطٚج٣MIC 

  ِٚت12ٚات  A ٚB :  10 ذطٚج٣ تم٤ٛت ضسٜ

 ثطا٢ ٞط ذطٚج٣ ٚات 10جٕؿبً (اٞٓ 2حسالُ )سط٢ ٤ب ٔٛاظ٢ صٛضت ثٝا٣ٕٞ   :٘ٛؼ ثّٙسٌٛٞب٢ لبثُ اتصبَ ثٝ زستٍبٜ

 ٚات0.5 -ْاٜ 8 -ا٤ٙچ 2:   ثّٙس٢ٌٛ زاذُ زستٍبٜ

 CR2032ثبطط٢ زوٕٝ ا٢ ٥ِت٥ْٛ :   ٘ٛؼ ثبطط٢ ٍٟ٘ساض٘سٜ حبفػٝ

 ت٥ِٛس ظسبَ پس ا 10 حسالُ  :ؾٕط ثبطط٢ حبفػٝ طَٛٔست 

  فب٤ُ صٛت٣٘ٛؼ ا٘تربة ٚ ٞفتٝ ضٚظ 7ثطا٢ ثب لبث٥ّت تؿط٤ف  ثط٘بٔٝ٘ٛثت  99    :تؿساز حبفػٝ

 ثب لبث٥ّت پرص تصبزف٣  (M1~15) (F1~15) (A1~15)فب٤ُ صٛت٣  ٘ٛؼ 45    :فب٤ُ صٛت٣تؿساز 

 WAV (PCM) فطٔتا٘ٛاؼ    : فب٤ُ صٛت٣ لبثُ پرصٔطرصبت 

 زستٍبٜ حبفػٝ جب٘ج٣ضف٥ت ظثسٖٚ ٔحسٚز٤ت ظٔب٣٘ حساوثط ثٝ ا٘سظٜ    :ٞط ّٔٛز٢ٔست ظٔبٖ 

 MMC/SD MEMMORY CARD    :حبفػٝ جب٘ج٣

 Bو Aؾسز 2:    تؿساز ذطٚج٣
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 ( اشاٖ ضطؾ٣ - Bظً٘ - A ظً٘) ٘ٛؼ ثط٘بٔٝ 3    :ٍٟ٘بظز٢ ةٖٜ زست

 ثب لبث٥ّت ا٘تربة حبِت وٓ ٔصطف  ثب ظ٥ٔٙٝ ٘ٛضا٣٘ 128x64ٌطاف٥ى٣  LCD    :صفحٝ ٕ٘ب٤ص

 (ثطق ضٟط٢) ٔتٙبٚةِٚت  220    :ِٚتبغ تغص٤ٝ زستٍبٜ

 آٔپط  3ِٚت ثب ف٥ٛظ 220  :٤چ ضسٜ پطت زستٍب٢ٜثطق سٛ

 12VDC (unregulated) 100mA:   ٚا٘تربة ثّٙسيذطٚج٣ 

 ٚات  5.3 :(ثسٖٚ ثبض)زض حبِت وبض ؾبز٢ ٔصطف ٥ٔعاٖ 

 سب٘ت٥ٕتط  11 اضتفبؼ     :اثؿبز

 سب٘ت٥ٕتط 29 ؾطض

 سب٘ت٥ٕتط 21 ؾٕك

 و٥ٌّٛطْ  1    : تمط٤ج٣ ٚظٖ

 سبَ پس اظ فطٚش ٤ه:     ٌبضا٘ت٣ 
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 (هٌثغ ایٌتطًت)‌ضٌاسی‌چیست؟‌زیست‌رٍاى‌زهاى

 ؟کٌٌس ٍب آفتاب، گطزش کطُ ظهیي ٍ ضیتن ضطتاى قلة ّوگی اظ الگَّای ظهاًی هطرص پیطٍی هیطلَع ٍ غط
 زقیقِ است؟ ۹۰چطا ظهاى کلاس ّای زضس حسٍز 

 چطا تاتستاى ّا هساضس تؼطیل است؟

 چطا پعضکاى اصطاض زاضًس کِ زاضٍ ضا سطٍقت هصطف کٌین؟

ظیست ضٌاسی ػلاقوٌس تاضیس کِ تساًیس اکٌَى ضضتِ خسیس ػلن  ّا ضا اظ ذَز پطسیسُ ایس، ضایس اگط ضوا ّن ایي سَال
ظیست ضٌاسی  .تطای چٌیي سَالاتی پاسد ّای هٌاسثی یافتِ است (Chronopsychobiology) ظهاًی ضٍاى 
ظهاًی، ضضتِ خسیسی اظ ػلن کطزاضضٌاسی است کِ تطکیثی اظیافتِ ّای ػلَم ظهاى ضٌاسی ٍ ظیست ضٌاسی ضا زض  ضٍاى 

هثٌای ًظطی ایي ضضتِ کِ اظ . زٌّس، اضایِ هی کٌس تا آًچِ ضفتاضضٌاساى ٍ ضٍاًطٌاساى هَضز هطالؼِ قطاض هیهطاتقت 
ػوط اٍ تیص اظ چٌس زِّ ًوی گصضز، اظ آًدا آغاظ ضس کِ زاًطوٌساى زضیافتٌس تیطتط پسیسُ ّای خْاى اظ الگَّای ظهاًی 

ا ٍ فصل ّا، گطزش کطُ ظهیي تِ زٍض ذَضضیس، گطزش طلَع ٍ غطٍب آفتاب، گطزش هاُ ُ. ذاصی پیطٍی هی کٌٌس
هاُ تِ زٍض ظهیي، ضیتن ضطتاى قلة ٍ زض هدوَع الگَّای ظهاًی هٌظوی کِ پسیسُ ّای هرتلف تا تثؼیت اظ آًْا تِ 

ٌّگاهی کِ زاًطوٌساى ّواٌّگی ظهاًی  ظهاًی تا پسیسُ ّای طثیؼی زض اضتثاطٌس  ّای ضیتن. زٌّس ظیست ذَز ازاهِ هی
ی ضیتن ّا ٍ ّوگًَی آًْا ضا هَضز هطالؼِ زقیق تط قطاض زازًس، هتَخِ ضسًس کِ چٌاًچِ تتَاى هیاى ضیتن ّای تطخ

تطای ًوًَِ، آًْا زضیافتٌس کِ تسى حططات ٍ آفات هعاضع . تَاى اظ حساقل ّا ًتایح حساکثطی گطفت هرتلف ٍ ّوعهاًی تطٍظ آًْا ضاتطِ ای پیسا کطز، هی
اظ ططف زیگط، گیاّاى آى . ّایی است کِ آًْا ضا زض تطاتط سوَم زفغ آفات آسیة پصیطتط هی کٌس تلف ضثاًِ ضٍظ زاضای ضیتنکطاٍضظی زض ساػات هد
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تٌاتطایي، تا . ّا آسیة هی تیٌٌس ّایی پیطٍی هی کٌٌس کِ زقایقی اظ ضثاًِ ضٍظ ساقِ ٍ تطگ آًْا کوتط اظ سن پاضی هعاضع ًیع زض طَل ضثاًِ ضٍظ اظ ضیتن
ضسیس ٍ هقاٍهت گیاّاى ّن تِ اٍج ذَز ضسیسُ تَز، کطاٍضظاى هی تَاًستٌس تا حساقل  کطزى ظهاًی کِ آسیة پصیطی حططات زضآى تِ حساکثط هیپیسا 

زض هثالی زیگط، زاًطوٌساى تِ ایي . سن تِ حساکثط ًتیدِ زست یاتٌس ٍ کوتط ًگطاى آسیة زیسگی هحصَل ذَز تِ ذاطط خصب سوَم زفغ آفات تاضٌس
خِ ضسیسًس کِ هغع اًساى تطای یازگیطی هطالة خسیس، زض فصَل هرتلف سال، تَاًایی ّای گًَاگًَی زاضز ٍ فصل تاتستاى یکی اظ تْتطیي ًتی

اها اظ ططف زیگط، تٌاتط یک سٌت قسیوی، زض فصل تاتستاى زاًص آهَظاى تِ ٍالسیٌطاى زض تطزاضت . ّاست کِ اًساى آهازُ یازگیطی است ظهاى
اٍضظی کوک هی کطزًس ٍ تِ ّویي هٌظَض ّن هساضس تؼطیلات تاتستاًی ضا زض تقَین تحصیلی ذَز گٌداًسُ ٍ ٌَّظ ایي الگَ ضا حفظ هحصَلات کص

ظیست ضٌاسی ًطاى زازُ است کِ هی تَاى تا خاتدا کطزى ایي تؼطیلات اظ آهازگی شٌّی زاًص آهَظاى زض  ضٍاى اها اکٌَى، ًتایح ػلن ظهاى. کطزُ اًس
تٌاتط زازُ ّای ػلوی، . هثال زیگط زض ایي ضاتطِ، هی تَاًس ػلت تَصیِ پعضکاى تطای هصطف تِ هَقغ زاضٍ تاضس. تاى تطای یازگیطی تْطُ تطزفصل تاتس

زاضٍ صطف اًسام ّای هرتلف تسى هاًٌس هؼسُ، کلیِ ٍ غسز، اظ ضیتن ّای هرتلفی زض طَل ضثاًِ ضٍظ پیطٍی هی کٌٌس ٍ چٌاًچِ تِ ٌّگام تیواضی ظهاى م
اها ضیتن ضٌاسی ٍ ضاتطِ هیاى  .تا ضیتن خصب یا زفغ اًسام زاذلی تسى ّورَاًی زاضتِ تاضس، تاظزّی زضهاًی هصطف زاضٍ، تِ هطاتة تْتط ذَاّس تَز

 ۷۰اٍاذط زِّ  ظیست ضٌاسی اظ ضٍاى تا گستطش یافتي ػلن ظهاى. تطی ًیع یافتِ است الگَّای ظهاًی تا ضفتاضّای هَخَزات ظًسُ، اکٌَى اتؼاز تاظُ
 :ّا ضا زض هی تَاى زض سِ زستِ طثقِ تٌسی کطز هیلازی، زاًطوٌساى زضیافتٌس کِ ضیتن

هاًٌد‌ضة‌ٍ‌رٍز،‌تاز‌ٍ‌تستِ‌ضدى‌.‌ریتن‌ّای‌کَتاُ‌کِ‌از‌چٌد‌ثاًیِ‌ضرٍع‌هی‌ضًَد‌ٍ‌حداکثر‌تا‌یک‌رٍز‌تِ‌طَل‌هی‌اًجاهٌد

 .گل‌ّا،‌ًیازّایی‌ًظیر‌گرسٌگی،‌تطٌگی‌ٍ‌خَاب

هاًٌد‌گردش‌کرُ‌زهیي‌ٍ‌هاُ‌ٍ‌خَرضید‌تر‌گرد‌ّن‌یا‌.‌کِ‌الگَی‌آًْا‌از‌یک‌رٍز‌تا‌چٌد‌هاُ‌تِ‌طَل‌هی‌اًجاهد‌ریتوْایی

 .فصَل‌سال
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هاًٌد‌ .ٍ‌تالاخرُ‌ریتن‌ّایی‌کِ‌از‌چٌد‌هاُ‌ٍ‌چٌد‌سال‌آغاز‌هی‌ضًَد‌ٍگاُ‌دِّ‌ّا‌ٍ‌سدُ‌ّا‌ترای‌تکرار‌آًْا‌زهاى‌لازم‌است

 .سال‌یکثار‌ستارُ‌ّالی‌۷۶سالاى‌ٍ‌کْي‌سالاى‌ٍ‌یا‌هطاّدُ‌ّر‌تغییر‌الگَی‌خَاب‌کَدکاى،‌تسرگ

تطای ًوًَِ تِ ضیتن ّای  .ظ اّویت است کِ گاُ تطکیة چٌس ضیتن تا یکسیگط تط ضفتاض آزهیاى تاثیط هی گصاضزیّا اظ آى خْت حا تقسین تٌسی ضیتن
زقیقِ است پیطٍی  ۹۰تا  ۸۰ٍی ذَاب ٍ تیساضی کَتاُ هست کِ ظهاًی تیي زض اتتسای تَلس، ًَظازاى اظ الگ. هرتلف ذَاب ٍ تیساضی اًساى تَخِ کٌیس

اها ظًسگی ضٍظهطُ ٍ قطاضزازّای اختواػی کِ . زقیقِ هی ظًس ۱۵تا  ۱۰زقیقِ یکثاض چطتی تِ اًساظُ  ۹۰یؼٌی ًَظاز اًساى تِ طَض هؼوَل ّط . کٌٌس هی
تٌاتطایي تا تعضگ ضسى ًَظازاى، . ًساى اخاظُ پیطٍی اظ ایي الگَی ذَاب ضا ًوی زّستیطتط تِ صَضت سٌتی تط اساس ضة ٍ ضٍظ تٌظین ضسُ اًس، تِ ا

تِ . کٌس ضیتن کَتاُ ذَاب ٍ تیساضی تِ ضیتن ضثاًِ ضٍظی تثسیل هی ضَز؛ اگط چِ، هغط اًساى الگَی هغٌاطیسی ذَاب ٍ تیساضی ضا تطای ّویطِ حفظ هی
زقیقِ زیگط کطص زضیافت اطلاػات خسیس ضا ًساضین ٍ هغعهاى تِ یک ظًگ  ۹۰اظ ّط ّویي ػلت است کِ زض کلاس زضس احساس هی کٌین پس 

زقیقِ یکثاض، ایي اهَاج تِ حالتی  ۹۰تِ ػثاضت زیگط، ثثت اهَاج هغٌاطیسی هغع ًطاى هی زّس کِ زض ّط . زقیقِ ای ًیاظ زاضز ۱۵تا  ۱۰کن  تفطیح زست
تسیي تطتیة الگَی کَتاُ ذَاب ٍ تیساضی . غع اظ ًظط َّضیاضی تِ حساقل کاضآیی ذَز هی ضسسهطاتِ آًچِ زض ذَاب ضٍی هی زّس، ًعزیک هی ضَز ٍ م

اها ّویي الگَی خسیس ًیع زض طَل فصل ّا ٍ سالْا زچاض . تا هٌاسثات اختواػی ٍ زض تطکیة تا ضیتن ضة ٍ ضٍظ تِ الگَیی زیگط تثسیل هی ضَز
ض زٍضاى هرتلف سٌی، هتفاٍت است ٍ ذَاب طَلاًی ضثاًِ تطای کَزکاى زض کٌْسالی تِ حساقل هیعاى ًیاظهٌسی اًساى تِ ذَاب ز. تحَلاتی هی ضَز

 .ضسس ذَز هی

ّای خْاى، ذَز ضا تا ًَای طثیؼت  اکٌَى یافتِ ّای ًَیي ػلوی تِ آّستگی ایي اهکاى ضا تطای تطط فطاّن هی کٌٌس کِ تا ضهع گطایی اظ ضاظ پیچیسگی
 .ّورَاى کٌس


